
EuroGentest  - VolnŊ pŚ²stupn® webov® str§nky s informacemi o 
genetick®m vyġetŚen² (v angliļtinŊ). 
www.eurogentest.org  
 
Orphanet  - VolnŊ pŚ²stupn® webov® str§nky s informacemi o 
vz§cnĨch chorob§ch, klinickĨch testech, l®c²ch a spojen² na 
sv®pomocn® skupiny v cel® EvropŊ (v hlavn²ch evropskĨch 
jazyc²ch). 
www.orpha.net  
 
é nebo kontaktujte sv® region§ln² genetick® pracoviġtŊ:  
www.slg.cz/app/index/25/seznam 
 
 
VytvoŚeno podle informaļn²ch let§kŢ vypracovanĨch nemocnicemi Guy's a St. 
Thomas Hospital, LondĨn a Royal College of Obstetricians and 
Gynaecologists, www.rcog.org.uk/index.asp?PageID=625 a IDEAS-Genetic 
Knowledge Park.  
 
Tato pr§ce byla podpoŚena projektem Eurogentest v r§mci Evropsk®ho 6. RP; 
ļ²slo kontraktu -NoE 512148  
PŚeklad: Đstav biologie a l®kaŚsk® genetiky UK 2. LF a FN v Motole  

 
BŚezen 2008 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ilustrace: Rebeca J Kent 
www.rebeccajkent.com 

rebecca@rebeccajkent.com 
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Amniocent®za 

 
Informace pro pacienty a rodiny  



Amniocent®za  
 
N§sleduj²c² text v§m pŚin§ġ² informace o amniocent®ze. 
VysvŊtluje, co to je amniocent®za, kdy a jak se prov§d². 
Popisuje, co bude n§sledovat po samotn®m vĨkonu, jakĨ m§ 
amniocent®za pŚ²nos a jak§ jsou rizika s n² spojen§. C²lem 
tohoto let§ku je poskytnout v§m odpovŊdi na z§kladn² ot§zky, 
kter® jsou pro v§s dŢleģit® a objasnit informace, kterĨm 
nerozum²te. Prostudujte si tento let§k pŚed genetickou 
konzultac². 
 

Co to je amniocent®za?  
 
V dŊloze se plod vyv²j² v tzv. amniov®m vaku, tj. v dutinŊ 
vyplnŊn® tekutinou. Amniocent®za je metoda, pomoc² n²ģ se 
odebere mal® mnoģstv² tekutiny (Ăplodov® vodyñ) z amniov®ho 
vaku pro genetick® vyġetŚen² bŊhem tŊhotenstv². Tento proces 
se nazĨv§ prenat§ln² diagnostika a amniocent®za je jednou z 
nejļastŊjġ²ch metod pro vyġetŚen² genŢ nebo chromosomŢ 
d²tŊte. Amniocent®za v§m mŢģe bĨt doporuļena na z§kladŊ Śady 
dŢvodŢ jako napŚ²klad:  
 

¶ Vzhledem k Vaġemu vŊku m§te vyġġ² riziko (narozen² 
d²tŊte s chromosomovou aberac²). 

¶ Vy nebo v§ġ partner m§te genetick® onemocnŊn², kter® 
mŢģe bĨt pŚeneseno na vaġe d²tŊ.  

¶ Ve vaġ² rodinŊ nebo v rodinŊ vaġeho partnera se vyskytlo 
genetick®  onemocnŊn² a existuje tak riziko, ģe se toto 
onemocnŊn² mŢģe pŚen®st na vaġe d²tŊ.   

¶ M§te jiģ d²tŊ postiģen® genetickĨm onemocnŊn²m.  

¶ MŊla jste jiģ jinĨ typ vyġetŚen² bŊhem gravidity (napŚ²klad 
ultrazvukov® vyġetŚen², vyġetŚen² nuch§ln² translucence 
nebo krevn² test pŚi prenat§ln²m screeningu), kter® 
prok§zalo, ģe  vaġe d²tŊ m§ zvĨġen® riziko genetick®ho 
onemocnŊn².  
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Toto je jen nŊkolik informac², kter® byste mŊli vŊdŊt pŚed t²m, 
neģ se rozhodnete amniocent®zu podstoupit. MŢģete se rovnŊģ 
sezn§mit s informaļn²m let§ļkem ,,Ļasto kladen® ot§zkyñ, coģ je 
pŚehled ot§zek o genetick®m vyġetŚen², kter® mŢģete poloģit pŚi 
genetick® konzultaci. Tyto ot§zky jiģ dŚ²ve pokl§dali lid® s 
podobnou zkuġenost² jako vy. Ot§zky si pŚedem promyslete, 
zaznamenejte a pŚineste si je s sebou ke genetick® konzultaci. 
Pokud budete potŚebovat tlumoļn²ka do vaġeho rodn®ho jazyka, 
poģ§dejte pŚedem pŚ²sluġn® genetick® pracoviġtŊ o jeho 
zajiġtŊn². 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
V²ce informac² mŢģete z²skat:  
 
Đstav biologie a l®kaŚsk® genetiky UK 2.LF a FN v Motole  
V Đvalu 84, Praha 5, 150 06 
tel: +420 224433501; Fax: +420 224433520 
Email: klinicka.genetika@fnmotol.cz 

http://ublg.lf2.cuni.cz 
 
Spoleļnost l®kaŚsk® genetiky Ļesk® l®kaŚsk® spoleļnosti  
J. E. PurkynŊ;  
www.slg.cz  
Genetika  - v§ġ zdroj informac² o genetice.  
www.genetika.wz.cz/genealogie.htm  
 
Datab§ze pracoviġŠ poskytuj²c²ch molekul§rnŊ genetick§ 
vyġetŚen² velmi ļastĨch genetickĨch onemocnŊn² v Ļesk® 
republice (CZDDNAL) 
www.uhkt.cz/nrl/db 

7 



v§mi probere i moģnosti z§konn®ho pŚeruġen² tŊhotenstv². 
PomŢģe v§m v rozhodov§n² s ohledem na to, co bude nejlepġ² 
pro v§s a pro vaġe d²tŊ. VĨjimeļnŊ se mŢģe st§t, ģe vyġetŚen² 
odhal² neobvyklĨ chromosomovĨ n§lez, jehoģ vliv na vaġe d²tŊ 
nen² dosud zn§m. V takov®m pŚ²padŊ v§m l®kaŚ nebude moci 
poskytnout jednoznaļnĨ z§vŊr.  
 
 

Rozhodov§n² o podstoupen² amniocent®zy  
 
Rozhodov§n² o podstoupen² amniocent®zy bŊhem tŊhotenstv² 
mŢģe bĨt pro v§s obt²ģn®. Je proto dŢleģit® si uvŊdomit, ģe tento 
vĨkon nemus²te podstoupit, pokud nechcete. Amniocent®zu 
byste mŊla podstoupit jen v pŚ²padŊ, ģe vy i v§ġ partner 
povaģujete vĨsledky vyġetŚen² za velmi vĨznamn® a riziko 
potratu spojen® s amniocent®zou za m®nŊ z§vaģn® s ohledem 
na celkovĨ pozitivn² dopad genetick®ho vyġetŚen².  
 
Projedn§n² n§sleduj²c²ch informac² s klinickĨm genetikem, by 
v§m mŊlo pomoci ve vaġem rozhodov§n²: 
 

¶ Informace o genetick®m onemocnŊn², pro kter® se 
genetick® vyġetŚen² prov§d². 

¶ VĨġe genetick®ho rizika pro vaġe d²tŊ, pro kter® vyġetŚen² 
zvaģujete.  

¶ JakĨ vĨsledek genetick® vyġetŚen² pŚinese.  

¶ Spolehlivost genetick®ho vyġetŚen². 

¶ Riziko nejist®ho vĨsledku a pŚ²padn§ nutnost opakov§n² 
vyġetŚen². 

¶ Riziko potratu po amniocent®ze.  

¶ Jak dlouho se bude ļekat na vĨsledky vyġetŚen².  

¶ Jak budete informov§ni o vĨsledc²ch.  

¶ Moģnosti dalġ²ho postupu v pŚ²padŊ prok§z§n² genetick®ho 
onemocnŊn² u vaġeho d²tŊ. 

¶ O emocion§ln² z§tŊģi spojen® s pozitivn²m n§lezem.  
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Jak se amniocent®za prov§d²?  
 
Amniocent®za pŚedstavuje odbŊr mal®ho mnoģstv² amniov® 
tekutiny obklopuj²c² d²tŊ v dŊloze. Nejprve je ultrazvukem 
vyġetŚena poloha plodu a placenty. N§sleduje oļiġtŊn² kŢģe nad 
zvolenou oblast² dŊlohy desinfekļn²m roztokem. Za kontroly 
ultrazvuku zavede l®kaŚ tenkou jehlu pŚes kŢģi a bŚiġn² stŊnu do 
dŊlohy a injekļn² stŚ²kaļkou odebere malĨ vzorek plodov® vody 
(okolo 15 mililitrŢ, coģ jsou asi tŚi k§vov® lģiļky).   
 
Tekutina obklopuj²c² plod obsahuje odloupan® koģn² buŔky d²tŊte 
a ty budou v laboratoŚi pouģity k vyġetŚen² jeho genŢ a 
chromosomŢ. Velmi vĨjimeļnŊ se stane, ģe l®kaŚ prov§dŊj²c² 
vyġetŚen² nen² schopen z²skat dostatek tekutiny pŚi prvn²m 
vpichu a bude nucen vpich opakovat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kdy se amniocent®za prov§d²?  
 
Amniocent®za se obvykle prov§d² po 16. tĨdnu tŊhotenstv², tj. 
pozdŊji neģ CVS (viz let§ļek ĂCVS ï OdbŊr choriovĨch klkŢñ).  
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