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Co se dŊje v genetick® 
laboratoŚi? 

 

Informace pro pacienty a rodiny  



Co se dŊje v genetick® laboratoŚi? 
 

N§sleduj²c² Ś§dky popisuj², co se dŊje se vzorkem, kterĨ byl 
odesl§n do genetick® laboratoŚe. Probereme zejm®na: 

 

¶ rŢzn® metody pouģ²van® v laboratoŚi,   

 

¶ proļ nŊkter® genetick® testy trvaj² tak dlouho, zat²mco jin® 
mohou bĨt provedeny rychle, 

 

¶ proļ v nŊkterĨch pŚ²padech laboratoŚ nemŢģe z²skat 
vĨsledek.    

 

Dalġ² informace o tom, proļ byste mohli podstoupit genetickĨ 

test, najdete v let§ļku ñCo to je genetickĨ test?ò. 

 

Co to je genetickĨ test? 

 

VŊtġina genetickĨch testŢ vyġetŚuje DNA, chemickou slouļeninu 
v naġich buŔk§ch, kter§ d§v§ naġemu tŊlu instrukce, jak m§ rŢst, 
vyv²jet se a fungovat. DNA je ŚetŊzec k·dovanĨch zpr§v, 
seskupenĨch do pŚesnĨch n§vodŢ, kter® nazĨv§me geny. Lid® 
maj² 30 000 rŢznĨch genŢ, seskupenĨch do Śady vl§knitĨch 
struktur, kterĨm Ś²k§me 
chromosomy .  Chromosomy 
dŊd²me od svĨch rodiļŢ, 23 od 
matky a 23 od otce, takģe m§me 
dvŊ sady po 23 chromosomech, 
neboli 23 p§rŢ chromosomŢ. 
Kdyģ si pŚedstav²te genetiku jako 
knihu ģivota, DNA jsou v n² 
p²smena, geny slova a 
chromosomy kapitoly. 
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Co se stane s mĨm vzorkem po dokonļen² testu? 

 

Pokud pacient nepoģaduje likvidaci vzorku po testov§n², 
laboratoŚ obvykle DNA uchov§ a mŢģe uchovat i vzorky 
chromosomŢ. LaboratoŚ v§m r§da poskytne informace o vaġem 
vzorku a kdykoli mŢģete poģ§dat o jeho zniļen².  Testov§n² 
jinĨch chorob se neprov§d² bez souhlasu pacienta. 

 

Pokud byl poskytnut souhlas, laboratoŚe mohou s vĨvojem 
novĨch, lepġ²ch testŢ znovu otestovat uloģen® vzorky (napŚ. v 
pŚ²padŊ, ģe pŢvodn² testov§n² nepŚineslo vĨsledky). Tak maj² 
pacienti i klinici jistotu, ģe se jim dostalo nejmodernŊjġ²ho 
testov§n². LaboratoŚe mohou pouģ²t anonymizovan® vzorky DNA 
pro vĨvoj novĨch testŢ nebo je poskytnout jako vzorky pro 
kontroly kvality (QA), pokud pacienti neuvedou, ģe si takov® 
pouģit² sv®ho vzorku nepŚej². StejnŊ jako vġechny uloģen® 
klinick® vzorky je DNA povaģov§na za souļ§st pacientovĨch 
l®kaŚskĨch z§znamŢ, a je proto pŚedmŊtem l®kaŚsk®ho tajemstv². 
To znamen§, ģe pŚ²stup k n² mŢģe umoģnit pouze pŚ²sluġnĨ 
zdravotnickĨ odborn²k.   

 

NŊkteŚ² lid® se ob§vaj², ģe by k jejich DNA mohla z²skat pŚ²stup 
policie. TakovĨ poģadavek je velmi vz§cnĨ. Pokud by policie 
chtŊla z²skat pŚ²stup ke vzorku DNA z genetick® laboratoŚe, 
stejnŊ jako v pŚ²padŊ jak®koli jin® souļ§sti l®kaŚskĨch z§znamŢ 
by k tomu musela m²t soudn² 
pŚ²kaz.  
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