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Dominante Overerving  

Informatie voor patiënten  
en hun familie  



Dominante Overerving  
 
Dit is informatie over dominante overerving. Om dominante 
overerving beter te begrijpen, is het nuttig om iets te weten over 
genen en chromosomen. 
 

Genen en Chromosomen  
 
Ons lichaam bestaat uit miljoenen cellen. In de meeste cellen zit 
een volledig stel genen. Genen bepalen de werking van ons 
lichaam. Genen zijn verantwoordelijk voor kenmerken zoals kleur 
van de ogen, bloedgroep  en lichaamslengte. We hebben 
duizenden genen.  Van de meeste genen erven we 2 kopieën, 
één kopie van de moeder en één kopie van de vader. Daarom 
hebben we vaak dezelfde kenmerken als onze ouders.   
 
De genen bevinden zich op kleine draadachtige structuren, die 
chromosomen worden genoemd.  In de meeste van onze cellen 
hebben we 46 chromosomen. We erven 23 chromosomen van 
de moeder en 23 van de vader.  We hebben dus 2 paren van 23 
chromosomen, ofwel 46 chromosomen. 
 
Soms zit er een verandering (mutatie) in één kopie van een gen, 
waardoor dit gen niet goed meer werkt.  Deze verandering kan 
een erfelijke aandoening veroorzaken.  
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Afdeling Klinische Genetica van het Leids Universitair Medisch 
Centrum  
http://www.lumc.nl/4080/ 
 
Afdeling Klinische Genetica van het Academisch Ziekenhuis 
Maastricht  
http://www.azm.nl/zorgcentra/zorgcentra/Erfelijkheid/afdelingkg/ 
 
Afdeling Antropogenetica van het Universitair Medisch Centrum 
St Radboud te Nijmegen  
http://www.humangenetics.nl/ 
 
Afdeling Klinische Genetica van het Erasmus Medisch Centrum 
te Rotterdam  
http://www2.eur.nl/fgg/kgen/ 
 
Afdeling Medische Genetica van het Universitair Medisch 
Centrum Utrecht 
http://www.umcutrecht.nl/subsite/erfelijkheid 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 

Afbeelding 1: Genen, Chromosomen en DNA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wat is autosomaal dominante overerving?  
 
Sommige aandoeningen erven autosomaal dominant over. Dit 
betekent dat de persoon één normale kopie erft van een gen, en 
één veranderde, defecte kopie.  Maar het veranderde gen is  
dominant over de andere, normale kopie. Daardoor krijgt die 
persoon de erfelijke aandoening. Autosomaal betekent dat de 
overerving voor zowel jongens als meisjes geldt.  
 
Sommige dominant erfelijke aandoeningen zijn meteen bij de 
geboorte zichtbaar. Andere komen pas op volwassen leeftijd tot 
uiting.   Voorbeelden van autosomaal dominante aandoeningen 
zijn adulte polycysteuze nierziekte en de ziekte van Huntington. 
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