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Recessieve Overerving

Dit is informatie over recessieve overerving. Om recessieve
overerving beter te begrijpen, is het nuttig om iets te weten over
genen en chromosomen.

Genen en Chromosomen

Ons lichaam bestaat uit miljoenen cellen. In de meeste cellen
zit een volledig stel genen. Genen bepalen de werking van ons
lichaam. Genen zijn verantwoordelijk voor kenmerken zoals
kleur van de ogen, bloedgroep en lichaamslengte. We hebben
duizenden genen. Van de meeste genen erven we 2 kopieén,
€én kopie van de moeder en één kopie van de vader. Daarom
hebben we vaak dezelfde kenmerken als onze ouders.

De genen bevinden zich op kleine draadachtige structuren, die
chromosomen worden genoemd. In de meeste van onze cellen
hebben we 46 chromosomen. We erven 23 chromosomen van
de moeder en 23 van de vader. We hebben dus 2 paren van
23 chromosomen, ofwel 46 chromosomen.

Soms zit er een verandering (mutatie) in één kopie van een
gen, waardoor dit gen niet goed meer werkt. Als dit slechts in
eén recessief gen gebeurt, en de persoon heeft een andere
normale kopie, dan zal dit meestal geen erfelijke aandoening
veroorzaken.
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Maastricht
http://www.azm.nl/zorgcentra/zorgcentra/Erfelijkheid/afdelingkg/

Afdeling Antropogenetica van het Universitair Medisch Centrum
St Radboud te Nijmegen
http://mwww.humangenetics.nl/

Afdeling Klinische Genetica van het Erasmus Medisch Centrum
te Rotterdam
http://www2.eur.nl/fgg/kgen/

Afdeling Medische Genetica van het Universitair Medisch
Centrum Utrecht
http://mwww.umcutrecht.nl/subsite/erfelijkheid

Afbeelding 1: Genen, Chromosomen en DNA
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Wat is autosomaal recessieve overerving?

Sommige aandoeningen erven autosomaal recessief over. Dit
houdt in dat een persoon deze aandoening alleen krijgt als hij/
zij twee veranderde kopieén erft, €één van de vader en één van
de moeder. Indien een persoon één veranderde kopie en één
normale kopie erft, dan zal deze persoon meestal een gezonde
drager zijn, omdat de normale kopie de veranderde kopie
compenseert. Een drager heeft zelf de aandoening niet, maar
heeft dus wel één veranderde kopie. Voorbeelden van
autosomaal recessieve aandoeningen zijn taaislijmziekte (cystic
fiborose) en sikkelcelanemie. Autosomaal betekent dat de
overerving voor zowel jongens als meisjes geldt.
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Hoe erven recessieve aandoeningen over?

Afbeelding 2: Hoe recessieve genen van ouder naar kind
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Orphanet

Website met informatie over zeldzame ziekten, Klinische
proeven, medicijnen en links naar hulpverenigingen in Europa.
www.orpha.net

EuroGentest

Website met informatie over genetische testen en links naar
hulpverenigingen in Europa.

Www.eurogentest.org

Of de genetische afdeling in uw lokale ziekenhuis:

Afdeling Klinische Genetica van het Academisch Medisch
Centrum van de Universiteit van Amsterdam
http://www.amc.nl/index.cfm?sid=136

Afdeling Klinische Ophtalmogenetica (genetica van
oogaandoeningen) van het Interuniversitair Oogheelkundig
Instituut te Amsterdam

http://www.nin.knaw.nl/

Afdeling Klinische Genetica van het Vrije Universiteit Medisch
Centrum te Amsterdam
http://www.vumc.nl/afdelingen/klinischegenetica

Polikliniek Erfelijke Tumoren van het Antoni van Leeuwenhoek
Ziekenhuis te Amsterdam
http://www.nki.nl/

Afdeling Genetica van het Universitair Medisch Centrum
Groningen
http://www.umcgenetica.nl/

Afdeling Klinische Genetica van het Leids Universitair Medisch
Centrum
http://www.lumc.nl/4080/

Afdeling Klinische Genetica van het Academisch Ziekenhuis



