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Vallitseva periytyminen
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Muokattu allamainittujen instanssien julkaisemista vihkosista, heidén laatu-
standardiensa mukaan: Guy's and St Thomas' Hospital, London, United King-
dom; and the London IDEAS Genetic Knowledge Park, United Kingdom.

Huhtikuussa 2008

Tata ty6ta tuki EuroGentest, joka on Euroopan yhteison tutkimuksen kuuden-
nen puiteohjelman rahoittama verkosto.

Kaantanyt Tiina Lund-Aho yhteistydssad Vaestdliiton perinndllisyysklinikan
kanssa.
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Vallitseva periytyminen

Potilasopas

Tama potilasopas kertoo, mita vallitseva eli dominantti
periytyminen tarkoittaa, ja kuinka vallitsevat sairaudet periytyvét.
Vallitsevan periytymisen ymmartamiseksi on hyva tutustua
geeneihin ja kromosomeihin.

Geenit ja kromosomit

Ihmiskeho muodostuu miljoonista soluista. Useimmat solut
sisaltavat ihmisen koko geenistbn. Geeneja on tuhansia, ja ne
ohjaavat kaikkia elimiston toimintoja. Geenit maardavat monia
piirteitamme, kuten silmien véarin, veriryhman ja pituuden.

Geenit sijaitsevat kromosomeissa. Kromosomit ovat rihmamaisia
rakenteita solun tumassa. lhmisen lahes kaikissa soluissa on
tavallisesti 46 kromosomia. Kromosomit periytyvat vanhemmilta,
23 kummaltakin. Kromosomeja on siis 23 paria. Koska
kromosomit muodostuvat geeneista, perimme useimpia geeneja
kaksin kappalein, yhden kummaltakin vanhemmalta. Taman
vuoksi meilla on usein molempien vanhempiemme piirteita.

Joskus toiseen ndista geenikopioista tulee muutos (mutaatio), ja
geeni lakkaa toimimasta oikealla tavalla. TAm& muutos saattaa
johtaa perinndllisen sairauden syntyyn, koska geeni ei anna
elimistolle oikeanlaisia ohjeita.
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Annika Orre
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Kuva 1: Geenit, kromosomit ja DNA

Mitd vallitseva periytyminen tarkoittaa?

Jotkin sairaudet periytyvat suvussa vallitsevasti eli dominantisti.
Vallitsevassa periytymisessa henkilé perii geenistd yhden
normaalisti toimivan ja yhden virheellisen kopion, ja virheellinen
geeni peittdd normaalin geenin vaikutuksen, eli henkild sairastuu
perinndlliseen tautiin. Sairauden laatu riippuu siitd, mika tehtava
kyseisella geenilla elimistén toiminnassa on.

Jotkin  vallitsevasti  periytyvat sairaudet puhkeavat heti
syntymassa. Toisiin taas sairastutaan vasta aikuisiassa. Nama
ovat siis myohaan puhkeavia tauteja. Vallitsevasti periytyvia
sairauksia ovat esimerkiksi polykystinen munuaistauti seka
Huntingtonin tauti.



