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Was geschieht im Labor eines 
Instituts für Humangenetik?  

 
Informationen für Patienten und ihre Familien  



Was geschieht im Labor eines Instituts für 
Humangenetik?  

 
Die nachfolgenden Informationen sollen Ihnen einen Einblick 
davon geben, was mit einer Gewebe-/ Blutprobe geschieht, die 
an ein Labor eines Humangenetischen Instituts geschickt 
worden ist. Die wesentlichsten Sachverhalte, die hier dargestellt 
werden sind: 

¶ die verschiedenen Methoden, die im Rahmen 
genetischer Untersuchungsverfahren im Labor 
angewendet werden; 

¶ die Gründe dafür, warum manche der genetischen 
Untersuchungsverfahren so lange Zeit in Anspruch 
nehmen, während andere vergleichsweise schnell 
durchführbar sind, und 

¶ warum in manchen Fällen im Labor kein Ergebnis 
festgestellt werden kann. 

Detailliertere Informationen darüber, warum Sie eventuell 
genetische Untersuchungsverfahren in Anspruch nehmen 
sollten, finden Sie im Infortmationsblatt: ĂWas ist ein 
prädiktives genetisches Testverfahren?ñ 
 
Was sind genetische Testverfahren?  
 
Die meisten genet ischen 
Testverfahren untersuchen die 
DNA, die chemische Substanz in 
unseren Zellen, die unserem 
Körper  d ie  Befeh le  fü r   
Wachstum, Entwicklung und 
seine Funktionen erteilt. Die 
DNA ist eine Kette von kodierten 
Anweisungen, die in speziellen 
Befehlen zusammengefasst sind, 
die als Gene bezeichnet werden. 
Ein Mensch besitzt etwa 30.000 
verschiedene Gene, die auf einer 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 



Gesundheitsversorgung darauf Zugriff hat.  

 

Manche Menschen befürchten, dass auch die Polizei auf ihre 
DNA Zugriff nehmen könnte. Dabei handelt es sich um einen 
äußerst seltenen Vorgang. Falls die Polizei Zugriff auf eine DNA 
Probe aus einem humangenetischen Labor nehmen möchte, ist 
dies nur dann möglich, wenn ein richterlicher Beschluß vorliegt 
(so wie es auch f¿r alle anderen Bestandteile der Krankenakte 
gilt). 
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Anzahl fadenförmiger Strukturen, die man Chromosomen  
nennt, aufgereiht sind. Wir erhalten unsere Chromosomen von 
unseren Eltern, jeweils 23 von unser Mutter und 23 von unserem 
Vater. Das bedeutet, daß wir zwei Chromosomensätze oder 23 
ĂChromosomenpaareñ haben. Wenn man sich die Genetik als 
Buch des Lebens vorstellt, dann stellt die DNA die Buchstaben 
dar, die Gene die Wörter und die Chromosomen die Kapitel 
dieses Buches. 

 
Abb.: 1  DNA, Gene  und Chromosomen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veränderungen in den Genen oder den Chromosomen  werden 
als Mutationen  bezeichnet. Man kann sich eine Mutation als 
Schreibfehler bzw. als Veränderung der Anordnung einer Anzahl 
von Wörtern in einem Satz vorstellen. Mutationen treten sehr 
häufig auf. Wir haben alle eine Vielzahl davon. Eine Mutation 
kann sowohl günstige als auch ungünstige oder auch überhaupt 
keine Auswirkungen haben. Das hängt von Umweltbedingungen, 
dem Zufall, oder auch von Veränderungen in anderen Genen ab. 
Mutationen können immer dann Probleme bereiten, wenn 
dadurch ein Gen oder Chromosom daran gehindert wird, dem 
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