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Chorionbiopszia  

Tájékoztató a betegek és  
családtagjaik számára  

http://www.rcog.org.uk/index.asp?PageID=625


Chorionbiopszia  
 
A kºvetkezŖkben a chorionbiopszia vizsg§latr·l szeretn®nk 
t§j®koztat§st ny¼jtani. Kiadv§nyunk elmondja, hogy mi is a 
chorionbiopszia, mikor ®s hogyan v®gzik, mi tºrt®nik a vizsg§lat 
ut§n, valamint a vizsg§lat lehets®ges elŖnyeirŖl ®s kock§zatair·l 
ad felvil§gos²t§st. Ezt a kiadv§nyt az®rt hoztuk l®tre, hogy 
seg²ts®g®vel a t§j®koztat· besz®lget®s sor§n a megfelelŖ 
k®rd®seket tudja feltenni orvos§nak. 

  
Mi is a chorionbiopszia?  
 
A chorionbolyhok a fejlŖdŖ m®hlep®ny r®szeit k®pezik. A 
chorionbiopszia sor§n a chorionbolyhokb·l egy csipetnyi mint§t 
vesznek, hogy a terhess®g sor§n abb·l genetikai vizsg§latot 
v®gezzenek. Leggyakrabban az®rt v®gzik, hogy a magzat g®njeit 
vagy kromosz·m§it egy bizonyos genetikai rendelleness®gre 
n®zve megvizsg§lj§k. ¥nnek sz§mos ok miatt aj§nlhatj§k fel ezt a 
vizsg§latot: 
 

¶ ¥nnek ®letkora alapj§n (35 ®ves vagy idŖsebb) fokozott 
annak a kock§zata, hogy gyermeke genetikai 
rendelleness®ggel, pl. Down-k·rral jºjjºn a vil§gra. 

 

¶ ¥nnek vagy partner®nek egy olyan genetikai betegs®ge 
ismert, melyet tov§bbadhatnak sz¿letendŖ gyermek¿knek. 

 

¶ Az ¥n vagy partnere csal§dj§ban ismert olyan genetikai 
betegs®g, melyet gyermek¿k is ºrºkºlhet. 

 

¶ Egy kor§bbi terhess®ge sor§n olyan gyermeke sz¿letett, 
aki ºrºkletes betegs®gben szenved. 

 

¶ A terhess®gi szŤrŖvizsg§latok sor§n (ultrahang, nyaki 
bŖrredŖ vizsg§lata, v®rvizsg§lat) az ¥n eredm®nye arra 
utal, hogy magzat§nak fokozott az es®lye egy esetleges 
genetikai betegs®gre. 
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Fax.: (36)-52-417-577 
Honlap: www.dote.hu 
 
Debreceni Orvostudományi Egyetem  
Gyermekgyógyászati Klinika  
H-4012 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf. 32 
Tel.: (36) 52/432-283  
Fax: (36) 52/414-992 
Honlap: www.debrecenigyermekklinika.hu 
  
Pécs 
 
Pécsi Tudományegyetem  
Orvosi Genetikai Intézet  
H-7623 Pécs, József A.u.7. 
Tel.. (36)-72-535-976 
Fax.: (36)-72-536-427 
Honlap: http://genetics.aok.pte.hu 
 
Pécsi Tudományegyetem  
Sz¿l®szeti ®s NŖgy·gy§szati Klinika 
Genetikai Tanácsadó 
H-7624 Pécs, Édesanyák u. 17. 
Tel.: (36)-72-536-000/5120 
Honlap: www.pte.hu 
 
Szeged 
 
Szegedi Tudományegyetem  
Szent-Györgyi Albert Orvos - és Gyógyszerésztudományi 
Centrum  
Orvosi Genetika Intézet  
H-6720 Szeged, Somogyi B. u. 4. 
Tel: 36/62/545-133, 36/62/545-134  
Fax: 36/62/545 699 
Honlap:www.szote.u-szeged.hu/medgen/ 
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Illetve az ¥nhºz legkºzelebb esŖ genetikai tan§csad·: 
 

Budapest  
 
Semmelweis Egyetem  
II. sz. Gyermekgyógyászati Klinika  
H-1094 Budapest, TŤzolt· u. 7-9. 
Tel.: (36)-1-215-13-80/2840, 2890 
Fax: (36)-1- 217-57-70 
Honlap: www.gyer2.sote.hu 
 
Semmelweis Egyetem  
I. sz. NŖi Klinika 
H-1088 Budapest, Baross u. 27. 
Tel.: (36)-1-266-0473 
Fax.: (36)-1-317-6174 
Honlap: www.noi1.hu 
 
Országos Közegészségügyi Központ  
Humángenetikai és Teratológiai Osztály 
WHO Egy¿ttmŤkºd®si Kºzpont 
H-1148 Budapest, Bolgárkerék u.3. 
Tel./Fax.: (36)-1-163-52-72 
Honlap: www.fjokk.hu 
 
Országos Onkológiai Intézet  
H-1122 Budapest, Ráth György u. 7-9.  
Tel.: 00-36-1-224-86-00  
Fax: 00-36-1-224-86-20 
Honlap: www.oncol.hu 
 
Debrecen  
 
Debreceni Orvostudományi Egyetem  
Szülészeti Klinika  
H-4012 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. 
Tel.: (36)-52-417-144 
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Mikor végzik a chorionbiopsziát?  
 
A chorionbiopszi§t §ltal§ban a terhess®g 10. ®s 13. hete kºzºtt 
v®gzik. 
 

Hogyan végzik a chorionbiopsziát?  
 
A chorionbiopszia sor§n egy kis szºvetmint§t vesznek a fejlŖdŖ 
m®hlep®nybŖl, melynek a bab§val megegyezŖ a genetikai 
§llom§nya. ElsŖk®nt egy ultrahang vizsg§lat tºrt®nik, hogy 
meg§llap²ts§k a magzat ®s a m®hlep®ny elhelyezked®s®t. Ezt 
kºvetŖen egy finom tŤ seg²ts®g®vel §thatolva a hasfal bŖr®n, a 
hasfalon majd a m®h fal§n, a m®hlep®nybŖl egy kis mint§t 
vesznek. Az ultrahang seg²ti a beavatkoz§st v®gzŖ orvost a tŤ 
megfelelŖ helyre val· ir§ny²t§s§ban.  A tŤn kereszt¿l egy kis 
szºvetmint§t nyernek, melyet tov§bbi vizsg§latokra egy 
laborat·riumba k¿ldenek. 
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Fájdalmas -e a chorionbiopszia?  
 
B§r ¥n v®gig tudat§ban lesz az esem®nyeknek, a legtºbb nŖ 
ink§bb kellemetlens®grŖl, semmint f§jdalomr·l sz§mol be, ®s 
hasonl·nak ²rj§k le, mint a havi menstru§ci·s ciklust k²s®rŖ 
f§jdalmakat. A vizsg§laton §tesett nŖk nyom· ®rz®srŖl, valamint a 
megbºkºtt ter¿let ®rz®kenys®g®rŖl sz§molnak be. 

  
Mi történik a chorionbiopszia után?  
 
A vizsg§lat §ltal§ban 15-20 percig tart. Tan§csos megk®rni 
valakit, hogy k²s®rje el ¥nt ®s legyen ¥n mellett a vizsg§lat alatt 
®s ut§n. A vizsg§latot kºvetŖ p§r napban pihen®s, k²m®lŖ ®letm·d 
javasolt. Ker¿ljºn mindenf®le neh®z emel®st ®s megerŖltetŖ fizikai 
aktivit§st. 
 
N®h§ny nŖn®l a chorionbiopszi§t kºvetŖen pecs®telŖ v®rz®s ®s 
n®ha menstru§ci·-szerŤ gºrcsºk l®pnek fel, azonban ez norm§l 
velej§r·ja lehet a vizsg§latnak. Amennyiben s¼lyosabb v®rz®se 
lenne, ®rtes²tse kezelŖorvos§t.  Ker¿lje a nemi egy¿ttl®tet, am²g el 
nem §ll a v®rz®se. 
 

Melyek a beavatkozás veszélyei?  
 
Kb. 100-b·l 1-2 nŖ eset®ben kºvetkezhet be vet®l®s a 
beavatkoz§s kºvetkezm®nyek®nt (1%-2%). Nem tudjuk pontosan, 
hogy ez mi®rt kºvetkezik be. Ugyanakkor, 100-b·l 98-99 
terhess®g norm§lis ¼ton folytat·dik a beavatkoz§st kºvetŖen 
(98%-99%).  

 
Megbízható -e a chorionbiopszia?  
 
Azt javasoljuk, besz®lje meg orvos§val a konkr®t genetikai teszt 
megb²zhat·s§g§t, melyet ¥nn®l terveznek, hiszen ez a g®nekben 
vagy kromosz·m§kban bekºvetkezett v§ltoz§s milyens®g®tŖl 
f¿gg, melyet ¥nn®l vizsg§lni szeretn®nek. Nagyon ritk§n 
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Ez csak egy rºvid t§j®koztat· a chorionbiopszia 
vizsg§lat§r·l. Tov§bbi inform§ci·t az al§bbi c²meken kaphat: 
 
P®csi Tudom§nyegyetem Sz¿l®szeti ®s NŖgy·gy§szati 
Klinika honlapja  
www.pte.hu 
 

Semmelweis Egyetem, I. sz. NŖi Klinika honlapja 
www.noi1.hu 
 
Orphanet  
Ingyenes web-port§l, mely a ritka betegs®gekrŖl, klinikai 
tanulm§nyokr·l ®s el®rhetŖ gy·gyszerekrŖl ad felvil§gos²t§st, 
valamint kapcsolatot nyújt az európai betegcsoportokhoz. 
Web: www.orpha.net 
 

EuroGentest  
Ingyenes honlap, mely a genetikai vizsgálatokról tájékoztat és 
el®rhetŖs®get ny¼jt az eur·pai ºnseg®lyezŖ betegcsoportokhoz 
Web: www.eurogentest.org  
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¶ Az ¥n lehetŖs®geit, amennyiben a magzat genetikai 
rendelleness®g®re der¿lne f®ny. 

 

¶ A vizsg§lat ®rzelmi kihat§s§t ¥n ®s partnere sz§m§ra. 
 
 
A fenti inform§ci·t ®rdemes ¥nnek §tgondolni, mielŖtt a 
chorionbiopszi§r·l dºnt®st hozna. A ôGyakran feltett k®rd®sekô 
c²mŤ kiadv§nyt is §ttanulm§nyozhatja, mely sz§mos olyan k®rd®st 
tartalmaz, amit egy genetikai vizsg§lat elŖtt k®rdezne orvos§t·l. 
Olyan emberek §ll²tott§k ºssze, akik hasonl· helyzetben voltak, 
mint ¥n. A ôMi az a genetikai vizsg§lat?ô c²mŤ kiadv§ny is 
seg²ts®g®re lehet. 
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elŖfordul, hogy a vizsg§lat eredm®nyei nem egy®rtelmŤek, ®s egy 
¼jabb vizsg§lat elv®gz®se v§lik sz¿ks®gess®. 

 
Minden genetikai rendellenesség feltárható -e a 
chorionbiopsziával?  
 
Az eredm®nyek §ltal§ban csak a c®lzottan vizsg§lt 
rendelleness®grŖl adnak felvil§gos²t§st. Ritk§n a 
chorionbiopszia  egy®b betegs®get is felt§rhat, melyre eredetileg 
nem ir§nyultak a vizsg§latok. Az ºsszes genetikai rendelleness®g 
kimutat§s§ra nincsen §ltal§nos vizsg§lati m·dszer. 
 

Mennyi idŖbe telik, am²g k®zhez kapom az 
eredm®nyeket? 
 
Az eredm®nyek elk®sz¿l®se att·l f¿gg, hogy milyen genetikai 
betegs®gre tºrt®nik a vizsg§lat. N®h§ny esetben m§r 3 nap alatt 
elk®sz¿lnek, m§s esetben 2-3 h®t alatt lesznek meg a v®gleges 
eredm®nyek. Ha m®g tov§bb tart a vizsg§lat, az nem jelenti 
felt®tlen¿l azt, hogy valami rendelleness®get tal§ltak, esetleg csak 
annyit, hogy a magzati sejteknek hosszabb idŖre van sz¿ks®g¿k 
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ahhoz, hogy felszaporodjanak a vizsg§lat 
elv®gz®s®hez sz¿ks®ges sejtsz§mra. 
Amennyiben egy ritka genetikai betegs®g 
miatt tºrt®nik ¥nn®l a chorionbiopszia, 
k®rdezze meg kezelŖorvos§t, hogy 
mennyi idŖ m¼lva tudja majd meg az 
eredm®ny®t.  
 
Ha az eredm®nyek elk®sz¿ltek, ¥nt 
§ltal§ban visszah²vj§k az orvos§hoz, 
hogy szem®lyesen megbesz®lhess®k 
azokat, vagy m§s ¼ton kapja meg az 
eredm®nyeket, p®ld§ul post§n. A 
vizsg§latkor besz®lje meg orvos§val, 
hogy ¥n hogyan kapja majd meg az 
eredm®nyt. 
  

Mi tºrt®nik akkor, ha a vizsg§lat a magzat genetikai 
rendelleness®g®t mutatta ki? 
 
Amennyiben az eredm®nyek arra utalnak, hogy a magzatban egy 
genetikai rendelleness®g mutathat· ki, az orvosa megbesz®li 
¥nnel, hogy ez mit jelent ®s hogy ez hogyan ®rintheti az ¥n 
gyermek®t. Megbesz®li ¥nnel, hogy l®tezik-e gy·gym·d vagy 
megfelelŖ kezel®s az adott betegs®gre. Kºzºsen §tbesz®lik a 
lehetŖs®geket, melynek sor§n adott esetben a 
terhess®gmegszak²t§s is felmer¿lhet. Az orvosa seg²ts®get ny¼jt 
¥nnek abban, hogy eldºnthesse, mi a legjobb az ¥n ®s 
sz¿letendŖ gyermeke sz§m§ra. Nagyon ritk§n a vizsg§lat egy 
nem szokv§nyos kromosz·ma-rendelleness®gre der²thet f®nyt, 
melynek hat§sa a magzatra m®g nem ismert. 
 

HIV fertŖz®s 
 
Amennyiben ¥n HIV pozit²v, fenn§ll annak az es®lye, hogy a 
chorionbiopszia sor§n a HIV v²rus §tker¿ljºn az ¥n magzat§ra. 
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Ez®rt nagyon fontos, hogy amennyiben ¥n HIV pozit²v, besz®lje 
meg ezt kezelŖorvos§val, hogy ·vint®zked®seket tehessen annak 
®rdek®ben, hogy a magzat megfertŖzŖd®s®nek kock§zata a 
minimumra csºkkenjen a vizsg§lat sor§n. 
 

Hogyan döntsek a chorionbiopsziáról  
 
Nem kºnnyŤ dºnt®st hozni arr·l, hogy a terhess®g sor§n ¥n 
szeretn®-e a vizsg§latot. Fontos, hogy tudja, hogy ez nem 
kºtelezŖ. Ha ¥n ¼gy dºnt, hogy nem szeretn® a chorionbioszi§t, 
akkor nem kell §tesnie rajta. Csak akkor javasoljuk ennek 
elv®gz®s®t, ha ¥n ®s partnere ¼gy gondolj§k, hogy fontos 
¥nºknek az az inform§ci·, melyet a vizsg§lat elv®gz®se ny¼jt, ®s 
nem ®rzik ¼gy, hogy a vizsg§lat kock§zata az ¥nºk sz§m§ra t¼l 
nagy. Az ¥nnek megfelelŖ dºnt®s kialak²t§s§hoz k®rj¿k, besz®lje 
§t kezelŖorvos§val az al§bbi szempontokat:  
 

¶ T§j®koztat§s a vizsg§land· genetikai betegs®grŖl. 
 

¶ Mekkora a magzat kock§zata az ¥n §ltal vizsg§ltatni k²v§nt 
genetikai betegs®g kialakul§s§ra. 

 

¶ Felvil§gos²t§s a vizsg§latr·l, valamint arr·l, hogy milyen 
inform§ci·t ny¼jtanak az eredm®nyek. 

 

¶ A vizsg§lat megb²zhat·s§ga. 
 

¶ Annak a kock§zata, hogy az eredm®ny bizonytalan lesz, ®s 
sz¿ks®gess® v§lik a vizsg§lat megism®tl®se. 

 

¶ A vet®l®s kock§zata chorionbiopszia sor§n. 
 

¶ Az eredm®nyek elk®sz¿l®s®nek idŖtartama. 
 

¶ Az eredm®nyek §tv®tel®nek m·dja. 
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