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Predi kt?2v (el RrejelzR) t

r8§kbetegs®gek kiszTr ®s

Ez a t§8)j®koztat- az °r°kl°ott r8k
tesztrRI sz- | Ol yan k ®r d ®s e k
t 8 ®koz-dni, mint
Mi a predi kt?2?v geneti kai tesz?
Mi ®rt d°ntenek n®h8nyan a teszt
Hogy kezeljem a helyzetet, ha &
doent©°k?
1. Fejezet. G®njeinkrRI
Ahhoz, hogy meg®rtsg¢k, mi az a p
ti szt 8ban kel l enn¢gnk vel e, h ¢
kromosz- m8k.
G®nek ®s kromosz: - m8k
Test¢nket tobb mil | sejt ®pz2t.i
g®nk®szl et tal 81 hat - T°bb ezer
mTk°dnek, mi nt egy haszn8l ati u-
meghat 8rozva a n°veked®s¢nket, v
Felel Rsek sz8mos jellegzetess®gy
v®r csoport vagy testmagass?§8g.

A g®nek fong§lszerT
tal 8l hat - k. Nor m81 i s
sejt¢éenkben. Kr omos z -

strukt Yar 8kon,
eset ben 4 6
m8i nkat a

Kkromosz- m8t az ®désamy®dksap8§nRkR8B
k®t -a283 kromosz- - mak®szl et ¢nk val
Kkromosz- ma. Mi v el a kromosz: - m8k
a |l egt°bb g®nbRI k®t p®l d8&nyt ©°r
sz¢l Rt RI Ez az oka annak,
jell egzet ess®gei nk vannak, mi
kromosz- m8kat, ®s 2 gy -rek mp®@ret k et
k®mi ai anyag al kot j a.
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Orsz8gos Eg®szs®gbiztos2ts8&si P®n
www.oep.hu

A hum8ngeneti kali t°rveny (2008
hum8ngeneti kali adat ok ve®del m®r
vizsg8latok ®s kutat8sok, val ami

szabs8glyair- |
http://www.maote.hu/content/view/252/43/
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ggA teszt el v®gz®s®nek 1 dRz?2t ®s

Ha °n r8sz8nta mag8t a teszt elwv
i dRpontot, ami kor a k¢l sR kor¢glon
V8l §s, szak?2t §s, munkahel yi str
amel yek nem kedvezRek a teszt

hg§zass8&8gk°t®s vagy a gyermekszgl
°tlet, ha val aki el Rre eltervezi
megkapja a teszt eredm®ny®t, tek
el v«

Seg?thet, ha val a a teszt

Ki
m®g , h a
e

hal aszt | a, ez az i1 dRpont
ad mag8nak a fel k®sz¢l ®sr e,
szembes¢l hessen a k®r d®s s el

Ha egyszer val aki megkapta az er
l egy¢nk bizt osak az el hat 8roz8§
d°nt ®s hozatal ba vonj uk be a g
geneti kussal t 8 okoz-d8s c®lj 8b-
azt, hogy a tesztet meg kel CSi

Tov8&§bb inform8ci - k

Rakbetegek Orszagos Szovetsége

Budapest, 1122 Budapest, Rath Gyorgy u. 7-9.
Tel:(1) 225-7768, (1) 224-8600/1529-es mellék
Fax: (1) 212-7295

http://www.rakszovetseqg.hu

http://www.daganatok.hu

http://www.rakbetegek.hu/

Egészségugyi Minisztérium
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1. k®p: G®nek, kromosz- - m§8§k ®s a

we_egy sejt
TN gy s€j

gl

Q0
- .- .23 par kromoszéma

_a kromoszomak
génekbdl épulnek fel

© Clinical Skills Ltd

El Rf ordul , hogy olyan el v8ltoz§8s:s
olyan g®n elv8ltoz§8st (mut 8ci -t
annak hel yes MTk°d®s ®t . Ez bi zo
hajl amot I's okozhat, mer t a g®n
testnek.

2. Fejezet. A tesztrRI

Mi a predikt?2v genetikai teszt ?

A predi kt?2v teszt (preszi mptom

inform8ci -t ny¥% tvalrakilnekogyy via
val - hajl ama. Ezt a tesztet csak
csal 8dban m§r kiderg¢lt, hogy (
amelynek k°vetkezt®ben °r°kletes

hajl amos2t - g®nel v8l toz§gst el Rz
b

csal 8dban. M2g a | egt?®°hb rg§k t?2
addi g egyes t2ypyagyksgryegim@lkor ban
(pl a mul tiplex endokrin neo
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adenomat - zus polip-zis).
8l tal 8ban v®r mint8b- |
|l abor v®gzi, ahol-eanegyv

ki al akul 8s8hoz kot het |

A tesztet
geneti kai
bet egs ®g

inform8ci - a g®NMii z4d@§Itatnri kIl aa
| aborat -ricémfam?®ssur §8ban tal §l h
Mi kor j°het sz8m2t8sba a predikt
Ha bizonyos r8kbetegs®g t2pus a
csal 8dban | egal 8bb k®t, azonos o
fiatal on, 60 ®ves kora al att me
hogy °r°kletes g®nmuts8ci- 8l a
jelentkezi k a betegs®g, esetl eg
bet egn®l-®splpetmdI®Iszek r 8k ©°tven
g®nmut §ci - val-sz2nTs2thetR a hg§
ki mutatt8k a g®nmut8ci -t egy k°z
el vRgezhetR az adott mut 8ci - r a
amennyiben:

T Azadot 't
vagy h a

r8§kt2pus megel Rzhet R
r8§kszTr ®s vRgezhet

kock8zat miatt.

T ¥n Yag y gondol | a, hogy a
pozit?2ywv er 4
i smer et ®b en
d°nt ®seket
®l et ®r RI ,
beletartozik az
e g®s zs ®gg o
(i d Rk ©° 2z ©°n
szTrRvi zsg
megel Rz R S ¢
beavat koz8sok
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f) Bizal mas inform8ci- -kezel ®s

p®nz¢gyek
-kezel ®s

Bi zal mas i nfor m§ci

A geneti kali teszt eredm®nyei t ik
m8snak sem a teszt el v®gz®s ®r RI
an®l k¢gl, hogy arra ¥n enged®l yt

Bi zt os2t §s

A biztos?t-t8rsas8gok gyakran k®
eg®szs®gi 8l |l apotra vonat koz-
dokument umokat az gy f ®l tRI ® S
csal 8dj 8t -1 ; k¢l ©n°sen i gaz €
bi zonyos °sszeg f ol ottt k°otot
biztos2t8sokr a. A biztos2t- t&8&rs
T T a munkS8Il tat - Kk 8l t al bek®t
i nf orm8ci - k t 2 pusa, m®r t ®k e
orszg8gonk®nt v8l toz- . T8) ®k oz - d
kel I, hogy ez az el v®gzett vag
] °vRben el v®gzendR tesztek al
i nform8ci -ra -@a.s kromRIt keztakl| Rdj °
vagy besz®l jen ¢gyv®e®ddel

P®nzg¢gyek

Geneti kali bet egs®ggel egy¢tt ®1 n
jelent. Akik ilyen betegs®gben s

nem tudnak dol gozni , vagy v®g®r
munk8jukat. A partner ®s a csal &
egyeztetik ©°9ssze, hogy munk&8j uk
| 8tni a beteget is. N®hS8nyan, am
betegs®g vesz®l y®nek vannak kit ®
hogy azok mi nd anyagil ag, mi nc

megfel el Ren fel k®sz¢l hessenek a



