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Mi az a genetikai teszt?

A k°vetkezRkben t8]j ®koztatgst K
arrol, hogy mi is egy genetikai teszt, mikor valhat sziikségesse,

hogy elvégezzék Onnél, valamint a vizsgalatok lehetséges

el RnyeirRlI ®s kock8zatair- |

Ahhoz, hogy megértse, mit is jelent egy genetikai vizsgalat,
el sRk®nt a g®nek ®s a kromosz: - m§

Mik is azok a gének és kromoszémak?

Test¢nket t°%bb mil i sejt ®pz2t.i
g®nk®szl et tal 8l hat - . T°bb ezer
mTkodnek, mint egy haszn8lati u
meghat 8rozva a n°veked®s¢nket, v
Fel el Rsek sz8mos jellegzetess®gy
v®rcsoport vagy testmagasss8g.

A g®nek fonalszerT strukt ¥%r §kon,

tal 8l hat - k. Nor m8Il i san 46 kr om
sejté¢nkben. Kromosz:- m8i nkat a

Kromosz- m8§t az ®désacy ®dkesap8nRkR8S
k®t -a83 k®szl et ¢nk van, 23 Ap8r o
kromosz- m8§k g®nekDbRI ®p¢l nek f el
p®l d8nyt °r°ke°l ¢nk, egy p®l d8&nyt
annak, hogy gyakran hasonl - jell
sz¢l einknek. A kromosz- m8kat ®s
nek nevezett k®miai anyag al kot |

N®h a a g®n egyi k p®l d8§ny§8ban

k°vetkezik be, mel y megakad8l yo
mTkoedj°n. Ez a v8l toz§s egy |
ki alakul 8s8hoz vezethet, mer t a
hel yesen i r8ny?2t d&ahadny példat gersetikain k e

betegségre pl. A Down-kér, a cisztds fibrozis és az
izomdystrophia.
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~a kromoszémak
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Genetikai vizsgéalatok

génekbdl épulnek fel

~ .23 par kromoszéma

A genetikai vizsgalat segit annak a felismerésében, hogy van-e
valamilyen elvaltozas egy bizonyos génben vagy kromoszéman.
Ez Aaltaldban egy veérvétel vagy szoveti mintavétel alapjan
torténik. Szamos oka lehet annak, hogy valakinél miért végeznek

genetikai vizsgalatot. Ezen okok kdzul néhanyat felsorolunk itt:

T Mert
neh®zs®gekkel

T

az On vagy partnerének gyermeke
k¢zd,

tanulasi

fejl Rd®shb

testi rendellenessége ismert. Orvosuk azt gondolja, hogy
a gyermek problém4janak hatterében genetikai okok
allhatnak.

Az

Oorvosa szerint az

¥n

bet e



|l ehet, ®s egy
megbizonyosodni.

geneti kai Vi o

1 Az On csaladjaban egy genetikai rendellenesség fordul

el R. Szeretn® megt-a drkockazatd o gy
annak, hogy Onnél is kialakul ez a betegség az élete
soran.

1 Onnek vagy partnerének egy orokletes genetikai
betegsége van, melyet tovabbadhatnak gyermekeiknek.

1 A terhess®gi szTrRvizsggl at ol

bRrredR vizsg§8l at a, vV®r vi zsgs
ut al , hogy magzat8nak fokozot
geneti kai bet egs®gr e.

T ¥nnek vagy partner ®nek volt
hal vasz¢l etett magzat a.

T Bizonyos fajta daganatos bete

hozzatartozoiban.

Lehetséges, hogy orvosa ugy itéli meg, hogy nem lesz sziikség
genetikai vizsgalat elvégzésére. Bizonyos esetekben egy
genetikai betegséget klinikai vizsgalatok eredményei alapjan is
meg lehet Allapitani, vagy egy részletes csaladfa elemzés
alapjan is meg tudja mondani az orvosa, hogy Onnél mekkora az
adott betegs®g el Rfordul 8s8nak k
A genetikai tesztel ®s el Rnye
Nem k°nnyT el d°nt erimagatlanemper egy § v e
genetikai vizsgalatnak vagy sem. Az On szabad valasztasa,
hogy elvégezteti-e a genetikai vizsgalatot. Ezért fontos, hogy

megbeszéljen orvosaval minden informaciét és megértsen
mindent, ami alapjan biztosan el tudja donteni, hogy szeretné-e

Ez c¢csak egy r°vid
informaciot az alabbi cimeken kaphat:

i smertetR a g

A Magyar Humangenetikai Tarsasag Honlapja
Web: www.doki.net/tarsasag/genetika

P®c s i Tudom8nyegyetem
Klinika honlapja

Web: www.pte.hu

Sz¢l ®szet

Orphanet
Ingyenesweb-por t 81, mely a ritka beteg
tanul m8nyokr -1 ®s el ® hetR gy:-gy:

valamint kapcsolatot nyujt az eurépai beteg-csoportokhoz
Web: www.orpha.net

EuroGentest

Ingyenes honlap, mely a genetikai vizsgalatokrol tajékoztat €s

el ®r het Rs®get ny%jt az eur - -pai ©°
Web: www.eurogentest.org




