Rannsdkn a fylgjusyni
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Unnid ad hluta eftir baeklingum sem Guy’s and St Thomas Hospital London;
the Royal College of Obstetricians and Gynaecologists ogLondon IDEAS
Genetic Knowledge Park hafa gefio Ut og eftir st6dlum vidkomandi adila.

Vinnan vid baeklinginn var studd af EuroGentest, EU_FP6 studningur
samkveemt NoE samningi nr. 512148.
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Rannsokn & fylgjusyni (CVS)
Hér ad nedan er ad finna upplysingar um rannséknir a
fylgjusynum. Reett er um pad hvad fylgjusyni er, hvernig
rannsoknin fer fram og hvad gerist eftir ad nidurstodur liggja fyrir.
Einnig um kosti og galla rannsoknarinnar.
Pessi baeklingur er buinn til med pad i huga ad hann sé notadur
samhlida 6drum upplysingum fra leekni, lj6smbdur eda
erfdaradgjafa. | honum eru atridi sem geta hjalpad pér ad atta pig
a pvi hvada spurningum pu vilt fa svor vid.

Hvad er fylgjusynataka?

[ fylgjunni eru pasundir af 6rlitlum totum. Pegar tekid er syni ur
fylgjunni er tekid frumusyni ar fylgju. Pad syni er notad til ad
rannsaka litninga eda gen fostursins pegar um er ad reeda grun
um litningai eda genabreytingar sem valdid geta akvednum
sjukdémum eda einkennum. Hugsanlegar astaedur fyrir pvi ad
pér veeri bodin slik rannsdkn eru:

9 Annad foreldra er med einhvern erfdasjukdém eda arfgengt
heilkenni.

1 [ fjdlskyldu annars foreldris er um ad reeda arfgengan sjikdém
sem maogulegt er ad barnid erfi.

9 Eldra systkini er med erfdasjukdom.

9 Foésturskimun (hnakkapykktarmeeling eda blédrannsokn) fyrr a
medgongu hefur gefid visbendingar um auknar likur & pvi ad
barnid sé med einhvern erfdasjukdom.
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www.landspitali.is/esd
www.landspitali.is/kvennasvid

Heilsugaeslan

Heilsugaeslan er med vef par sem haegt er ad finna allar
heilsugaeslustodvar landsins.

www.heilsugaeslan.is

Ljosmaair.is
Ljosmodir.is er vefur sem ljosmeaedur halda utan um. par er
haegt ad senda inn fyrirspurnir og lesa margvislegar

upplysingar um medgongu og feedingu.

Einstok born

Haaleitisbraut 11-13

108 Reykjav?k
Simi: 568 2661
einstok@einstok.com
www.einstok.com

EuroGentestt Eur ogent est er meH hei ma
er ad fa areidanlegar upplysingar um erfdarannséknir og

hlekki i studningshopa um alla Evropu.

www.eurogentest.org

Orphanet

Heimasidoa med dkeypis upplysingum um sjaldgeefa
sjukdéma og lyf sem verid er ad profa. Einnig eru hlekkir i
studningshopa vida i Evropu. www.orpha.net

Hvenaser a medgongu er fylgjusyni tekio?
Rannsokn & fylgjusyni er oftast gerd a milli 11. og 14. viku
medgongu.

Hvernig er rannsokn & fylgjusyni gerd?

Fyrst er gerd mskodun par sem fundid er ut hvar féstrid og
fylgjan eru stadsett. Sidan er tekid frumusyni ar fylgjunni
(totur). € fylgjunni eru s°mu
haegt ad taka & tvo vegu. Laeknirinn akvedur hvor leidin er betri
midad vid pad hvar fylgjan og fostrid eru stadsett. Flest
fylgjusyni eru tekin i gegn um kvidvegg.

1. € gegn um kvi Avegg

Synid er tekid med pvi ad stinga finni nal i gegnum hadina og
kvidvegginn, inn i legid og padan i fylgjuna. Omsja er notusd til
ao fylgjast med pvi ad nalin fari a réttan stad. begar hun er
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komin pangad er svolitid af fylgjuvef (totum) sogad upp i nalina og
synid sent a rannséknarstofuna til rannsoknar.

2. €€ gegnum |l egg°ng

Tong er sett inn i leghalsinn. Tilfinningin er svipud og pegar verid
er ad taka stroksyni fra leghalsi. Omsja er notud til ad fylgjast med
bvi ad tongin fari a réttan stad. Sma syni af fylgjunni er tekio,
annad hvort med ténginni eda legg (catheter). Synid er svo sent til
rannsoknarstofunnar.
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Er fylgjusynataka sarsaukafull?

Flestar konur segja pessa adgerd 6paegilega fremur en
sarsaukafulla, hugsanlega svipad og tidaverki. Konur sem hafa
gengist undir fylgjusynatoku i gegn um kvidvegg segjast finna fyrir
brystingi og sumum finnst svaedid i kring um stunguna aumt eftira.
Konur sem hafa gengist undir fylgjusynatéku i gegn um leggong,
segja ad pad sé likast pvi pegar stroksyni er tekid i

Frekari upplysingar er ad fa m.a. hér:

Gen.is

Gagnagrunnur med upplysingum um erfdasjukdéma, ordalisti i
sjukddéma, erfoafraedi er kynnt og vidamikio ordasafn i
erfoafraedi.

www.gen.is

Lifvisir

Lifvisir er med sama gagnagrunn og gen.is. bPar eru upplysingar
um erfdafraedi og sjukdéma.

www.lifvisir.hi.is

Doktor.is

Doctor.is er vefur um margt sem snyr ad laeknisfraedi og lyfjum.
par er ad finna margar &hugaverdar greinar og upplysingar.
www.doktor.is
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