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Biopsja kosmówki  
(CVS) 

Informacje dla pacjent·w i rodzin 

http://www.rcog.org.uk/index.asp?PageID=625


Biopsja kosmówki (CVS)  
 
Ta broszurka dostarcza informacji o zabiegu biopsji kosm·wki 
(CVS).  ObjaŜnia, czym jest badanie CVS, kiedy i w jaki spos·b 
jest ono wykonywane, co dzieje siň po zabiegu oraz jakie sŃ 
moŨliwe korzyŜci i zagroŨenia wynikajŃce z tego badania. 
Ulotka ta ma sğuŨyĺ pomocŃ w czasie rozm·w z lekarzami i 
uğatwiĺ  formuğowanie waŨnych dla Ciebie pytaŒ. 

 
Czym jest biopsja kosm·wki?  

 

Kosmki kosm·wki sŃ czňŜciŃ rozwijajŃcego siň ğoŨyska 
(popğodu). Biopsja kosm·wki polega na pobraniu mağej pr·bki 
tych kosmk·w w celu wykonania badaŒ genetycznych w czasie 
ciŃŨy. NajczňŜciej jest ona wykonywana, by sprawdziĺ geny lub 
chromosomy dziecka pod kŃtem specyficznych chor·b 
genetycznych. Badanie to moŨe zostaĺ Ci zaproponowane z 
wielu powod·w.   
¶ JesteŜ starszŃ mamŃ (35 lat lub wiňcej) i dlatego masz 

zwiňkszone ryzyko posiadania dziecka z wadŃ genetycznŃ 
takŃ jak zesp·ğ Downa. 

¶ Ty lub Tw·j partner cierpicie na chorobň genetycznŃ, kt·ra 
moŨe zostaĺ przekazana dziecku. 

¶ W Twojej rodzinie lub w rodzinie Twojego partnera 
wystňpuje choroba genetyczna i istnieje ryzyko, Ũe 
zostanie ona przekazana dziecku. 

¶ JuŨ wczeŜniej miağaŜ dziecko obarczone chorobŃ 
genetycznŃ. 

¶ W wyniku innych badaŒ, jakie wykonywağaŜ w czasie ciŃŨy 
(takich jak badanie USG, ocena przeziernoŜci karkowej 
lub testy krwi) okazağo siň, Ũe istnieje podwyŨszone 
ryzyko, Ũe Twoje dziecko jest obarczone chorobŃ 
genetycznŃ. 

 

Kiedy wykonuje siň biopsjň kosm·wki? 
 
Biopsja kosm·wki jest zwykle wykonywana miňdzy 10 a 13 
tygodniem ciŃŨy. 

2 
Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaci·ğ Os·b z Zespoğem Downa  
"Szansa"  
ul. Piast·w 9/226, 40-868 Katowice 
tel. 609 704 787 
http://www.szansa.katowice.pl/ 
 
Fundacja Akademii Medycznej we Wrocğawiu 
www.info.am.wroc.pl/fundacja/gen/lekarz.html 
 
Strona dostarczajŃca informacji na temat chor·b genetycznych 
www.zgapa.pl/data_files/referat_1406.html 
 
Polskie Towarzystwo Genetyki Czğowieka 
www.ibb.waw.pl/~ptgc/index.php?subpage=laboratoria 
 
Orphanet  
Bezpğatna strona dostarczajŃca informacji o chorobach rzadkich, 
pr·bach klinicznych, lekach; tu znajdziesz linki do stowarzyszeŒ i 
grup wsparcia w cağej Europie. 
www.orpha.net 
 
EuroGentest  
Bezpğatna strona dostarczajŃca informacji o badaniach 
genetycznych; tu znajdziesz linki do stowarzyszeŒ i grup wsparcia w 
cağej Europie. 
www.eurogentest.org 
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Ta ulotka jest tylko kr·tkim wprowadzeniem na temat biopsji 
kosm·wki. Wiňcej informacji moŨna uzyskaĺ z nastňpujŃcych Ŧr·değ: 
 
 
Strona dostarczajŃca informacji na temat badaŒ prenatalnych 
www.badaniaprenatalne.pl 
 
Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci z Zaburzeniami Genetycznymi 
"Genò                 
os. Lecha 14, PoznaŒ 
tel. 61 870-77-21 
www.gen.org.pl 
 
Stowarzyszenie Rodzin i Opiekun·w Os·b z Zespoğem Downa 
"Bardziej KOCHANI"  
ul. Conrada 13, 01-922 Warszawa 
tel. 22 663 40 43 
www.bardziejkochani.pl 
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W jaki spos·b wykonuje siň biopsjň kosm·wki? 
 
Biopsja kosm·wki polega na pobraniu mağej pr·bki tkanki z 
rozwijajŃcego siň ğoŨyska, kt·re ma te same geny, co dziecko. 
Na poczŃtku wykonywane jest badanie USG, w celu ustalenia 
pozycji dziecka i ğoŨyska. Nastňpnie pobiera siň tkankň. 
MoŨliwe sŃ dwa sposoby pobrania tkanki. Lekarz zdecyduje, 
kt·ra metoda bňdzie najbardziej odpowiednia w Twojej sytuacji, 
uzaleŨniajŃc jej wyb·r od pozycji ğoŨyska i dziecka. W 
wiňkszoŜci przypadk·w CVS jest wykonywane przez powğoki 
brzuszne. 
 
1. Przez powğoki brzuszne 
Tkanka jest pobierana dziňki wprowadzeniu delikatnej igğy 
przez powğoki brzuszne oraz przez Ŝcianň macicy do ğoŨyska. 
Aby lekarz wykonujŃcy zabieg wprowadziğ igğň we wğaŜciwe 
miejsce stosuje siň monitorowanie przy pomocy USG. 
Niewielka czňŜĺ tkanki jest zasysana przez igğň i wysyğana do 
laboratorium do dalszych analiz. 
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2. Przez szyjkň macicy (wejŜcie do macicy) 
Przez szyjkň macicy wprowadzane sŃ delikatne kleszczyki. Jest 
to podobne odczucie do tego, kt·re towarzyszy pobieraniu 
wymazu szyjki macicy. Za pomocŃ USG lekarz moŨe 
precyzyjnie wprowadziĺ kleszczyki we wğaŜciwe miejsce. 
Niewielka iloŜĺ tkanki ğoŨyska jest pobierana przy uŨyciu albo 
kleszczyk·w, albo cienkiego cewnika ssŃcego i jest przesyğana 
do laboratorium do dalszych analiz. 

 

Czy biopsja kosm·wki jest bolesna? 
 
W czasie zabiegu bňdziesz Ŝwiadoma wszystkiego, co siň 
bňdzie dziağo, ale raczej nie bňdziesz czuğa b·lu. WiňkszoŜĺ 
kobiet uwaŨa biopsjň kosm·wki za zabieg powodujŃcy raczej 
dyskomfort, niŨ prawdziwie bolesny, przypominajŃcy b·le 
menstruacyjne. Kobiety, kt·re miağy zabieg wykonywany przez 

4 
¶ Czas oczekiwania na wyniki. 
 
¶ W jakiej formie zostanŃ dostarczone wyniki. 
 
¶ Opcje, jakie miağabyŜ w przypadku wykrycia choroby 

 genetycznej u dziecka. 
 
¶ Jak takie doŜwiadczenie moŨe wpğynŃĺ emocjonalnie na Ciebie 

 i Twojego partnera. 
 
¶ To sŃ niekt·re zagadnienia, kt·re powinnaŜ rozwaŨyĺ przed 

podjňciem decyzji o wykonaniu testu. Dodatkowo w ulotce pt. 
ĂNajczňŜciej Zadawane Pytaniaò wymienione sŃ liczne pytania, 
kt·re byĺ moŨe chciağabyŜ zadaĺ lekarzowi w zwiŃzku z 
dostňpnymi testami genetycznymi. Ta ulotka zostağa 
opracowana przez ludzi, kt·rzy przechodzili przez podobne 
doŜwiadczenia, co Ty. 

 
 
 
Spisz wszystkie pytania i wŃtpliwoŜci i 
przynieŜ je na wizytň. JeŜli potrzebowağabyŜ 
tğumacza, powiadom o tym poradniň.  
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