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Translokacje  

chromosomowe  

Informacje dla pacjent·w i rodzin 



Translokacje chromosomowe  
 
 
Niniejsza ulotka omawia, czym sŃ translokacje chromosomowe, 
w jaki spos·b sŃ dziedziczone i kiedy mogŃ spowodowaĺ 
problemy. Te informacje przeznaczone sŃ do wykorzystania w 
czasie rozmowy z lekarzem genetykiem. 
 
 

Czym jest translokacja chromosomowa?  
 
W zrozumieniu, czym jest translokacja chromosomowa, 
pomocna bňdzie wiedza na temat gen·w i chromosom·w.  
 
 

Czym sŃ geny i chromosomy? 
 
Nasze ciağo zbudowane jest z milion·w kom·rek. WiňkszoŜĺ 
kom·rek zawiera kompletny zestaw gen·w. Posiadamy tysiŃce 
gen·w. Geny dziağajŃ jak zestaw instrukcji kontrolujŃcych nasz 
rozw·j oraz spos·b dziağania naszego organizmu. SŃ one 
odpowiedzialne za wiele naszych cech charakterystycznych, 
takich jak np. kolor oczu, grupa krwi czy wzrost. 
 
Geny sŃ przenoszone na nitkowatych strukturach zwanych 
chromosomami. Zwykle, w wiňkszoŜci kom·rek, posiadamy 46 
chromosom·w. Chromosomy dziedziczymy od naszych 
rodzic·w, 23 od matki i 23 od ojca, tak wiňc posiadamy dwa 
zestawy 23 chromosom·w lub inaczej m·wiŃc 23 pary 
chromosom·w. PoniewaŨ chromosomy zawierajŃ geny, zatem 
dziedziczymy po dwie kopie wiňkszoŜci gen·w, po jednej od 
kaŨdego z rodzic·w. To wğaŜnie dlatego czňsto jesteŜmy 
podobni do naszych rodzic·w. Chromosomy, a tym samym i 
geny, sŃ zbudowane z substancji chemicznej zwanej DNA. 
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022 45 82 856  
 
Poradnia Genetyczna 
Zakğad Genetyki Medycznej 
Instytut Matki i Dziecka   
telefon 022 32 77 138 (poradnia), 
022 32 77 361 (sekretariat) 
http://www.imid.med.pl/ 
 
Poradnia Genetyczna 
Zakğad Genetyki Medycznej 
Instytut "Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka"   
telefon 022 815 74 50 (sekretariat) 
022 815 74 51 (poradnia)  
http://www.czd.pl/ 
 
Poradnia Genetyczna,  
Szpital Dzieciňcy,  
Dziekan·w LeŜny k/o Warszawy   
telefon 022 751 12 15 do 18, wew. 173;  
 
WROCĞAW 
Poradnia Genetyczna Wielospecjalistycznej Przychodni 
Lekarskiej 
Fundacji Akademii Medycznej   
telefon 071 784 12 33; 071 784 12 56  
  
Poradnia Genetyczna SPSK1   
telefon 071 784 27 25, 071 327 09 74  
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Rysunek 1: Geny, chromosomy i DNA  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chromosomy (patrz Rysunek 2) ponumerowane od 1 do 22 
wyglŃdajŃ tak samo zar·wno u mňŨczyzn jak i u kobiet. Nazywa 
siň je autosomami. Para o numerze 23 r·Ũni siň u mňŨczyzn i u 
kobiet a chromosomy te nazywa siň chromosomami pğci. SŃ dwa 
rodzaje chromosom·w pğci, jeden zwany chromosomem X a 
drugi chromosomem Y. Kobiety prawidğowo posiadajŃ dwa 
chromosomy X (XX). Kobieta dziedziczy jeden chromosom X od 
swojej matki i jeden chromosom X od swojego ojca. MňŨczyŦni 
prawidğowo posiadajŃ chromosom X oraz chromosom Y (XY). 
MňŨczyzna dziedziczy chromosom X od swojej matki a 
chromosom Y od swojego ojca. Zatem Rysunek 2 przedstawia 
chromosomy mňŨczyzny jako, Ũe ostatnia para chromosom·w to 
chromosomy X i Y. 
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Rysunek 2: 23 pary chromosom·w uğoŨone wedğug 
wielkoŜci; chromosom 1 jest najwiňkszy. Dwa ostatnie 
chromosomy to chromosomy pğci. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PoniewaŨ geny (kt·re wydajŃ instrukcje kom·rkom naszego 
ciağa) sŃ na chromosomach, waŨne jest by kom·rki organizmu 
zawierağy prawidğowŃ iloŜĺ materiağu chromosomowego. Brak 
jakiejŜ czňŜci chromosomu lub obecnoŜĺ dodatkowego 
fragmentu chromosomu moŨe prowadziĺ do wystŃpienia u 
dziecka trudnoŜci w uczeniu siň, op·Ŧnienia rozwoju i problem·w 
zdrowotnych. 
 

Czym jest translokacja?  
 
Translokacja oznacza wystŃpienie nietypowego ukğadu 
chromosom·w. MoŨe siň tak zdarzyĺ poniewaŨ: 
a) podczas powstawania kom·rki jajowej czy plemnika lub w 
czasie zapğodnienia powstağa zmiana 
b) zmieniony ukğad chromosom·w zostağ odziedziczony albo od 
matki albo od ojca 
SŃ dwa gğ·wne typy translokacji: translokacja WZAJEMNA  oraz 
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GDAőSK 
Genetyczna Poradnia Onkologiczna, 
telefon 058 341 98 65, wew. 31  
 
Poradnia Genetyczna SPSK ACK AM w GdaŒsku, 
telefon 058 349 26 16 lub 17  
 
KATOWICE 
Poradnia Genetyczna 
Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny 
telefon 032 207 16 60;  
 
KRAKčW 
Poradnia Genetyczna Uniwersytecki Szpital Dzieciňcy   
012 658 20 11, wew. 1043, 1051, 1059, 1330 (Kierownik PG); 
  
ĞčDť 
Poradnia Genetyczna 
Niepubliczny Zakğad Opieki Zdrowotnej "GENOS" 
telefon 042 611 63 11  
http://www.genos.com.pl/ 
 
Poradnia Genetyczna,  
Samodzielny Publiczny ZOZ,  
Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 3 im. dr S. Sterlinga UM w 
Ğodzi   
telefon 042 633 27 42 
http://www.barlicki.pl/  
 
POZNAő 
Niepubliczny Zakğad Opieki Zdrowotnej "Centrum Genetyki 
Medycznej"   
telefon 061 852 73 32, 061 848 40 38  
http://www.cengenmed.com.pl/ 
 
WARSZAWA  
Zakğad Genetyki, Instytut Psychiatrii i Neurologii   
telefon 022 45 82 610, 
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