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Ereditatea RecesivŁ 

InformaŞii pentru pacienŞi  
ĸi familiile lor 



Ereditatea RecesivŁ 
 
 
 

Ċn r©ndurile urmŁtoare veŞi primi informaŞii despre ce ´nseamnŁ o 
ereditate  recesivŁ ĸi cum se moĸtenesc bolile recesive. Pentru a 
´nŞelege bolile moĸtenite recesiv, vŁ sunt necesare mai ´nt©i 
niĸte informaŞii despre gene ĸi cromozomi. 
 

Gene ĸi cromozomi 
 

Corpul nostru e format din milioane de celule. Cele mai multe 
celule conŞin un set complet de gene. Genele actioneazŁ ca un 
set de instrucŞiuni care controleazŁ creĸterea ĸi funcŞionarea 
corpului omenesc. Genele sunt responsabile pentru multe din 
trŁsŁturile noastre, cum ar fi culoarea ochilor, grupa sangvinŁ 
sau ´nŁlŞimea. Oamenii au mii de gene. Fiecare din noi 
moĸteneĸte c©te douŁ copii din majoritatea genelor, o copie de 
la mamŁ ĸi una de la tatŁ. Acesta este motivul pentru care noi 
avem adesea caracteristici similare cu pŁrinŞii noĸtrii. 
 
Genele sunt situate pe structuri filiforme numite cromozomi. 
Oamenii au 46 de cromozomi în majoritatea celulelor. Fiecare 
dintre noi moĸteneĸte cromozomii de la pŁrinŞi, 23 de la mamŁ ĸi 
23 de la tatŁ, aĸa cŁ avem douŁ seturi de cŁte 23 de cromozomi, 
deci 23 de ñperechiò.  

 

Uneori se produce o modificare (mutaŞie) ´n una din cele douŁ 
copii ale unei gene, care ´mpiedicŁ gena sŁ mai funcŞioneze 
normal. DacŁ aceastŁ modificare apare doar ´ntr-o genŁ 
recesivŁ si cealaltŁ copie a genei este normalŁ,  atunci,  ´n mod 
obiĸnuit, aceasta nu va determina o boalŁ geneticŁ.   
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Spitalul Clinic de ObstetricŁ ĸi Ginecologie ç Cuza-VodŁ » 
Iaĸi ; Centrul de diagnostic prenatal  
Adresa: Iasi,, str.Cuza Voda 34 
Telefon: 0232-213000, int.144   
http://www.cuzavodaiasi.ro/istoric.php 
  
Spitalul Clinic de ObstetricŁ ĸi Ginecologie « Sf.Spiridon  » 
Iasi  ; Laboratorul de citogeneticŁ postnatalŁ ĸi tumoralŁ 
Adresa : Policlinica nr.1, etaj IV, camera 17/19 
Str. Vasile Conta, nr.2, 700106, Iaĸi 
Telefon: 0232-234277   Fax: 0232/234277 
  
Spitalul Clinic JudeŞean de UrgenŞŁ Mureĸ ; Laborator de ge-
neticŁ 
Apresa: str.Gh.Marinescu, nr.38, Tg.Mures, MS, 540000 
Telefon: +40-265-21 55 51;  Fax: +40-265-21 04 07 
http://www.spitjudms.ro/ 
  
Spitalul Clinic de Copii « Dr.G.Curteanu »   Oradea,  
Compartimentul de GeneticŁ MedicalŁ 
Adresa: str.C.Coposu, nr.12, Oradea, BH 410469 
Telefon :0359411701; 0259441844 int 137 / 138  Fax : 
0359411701 
  
Universitatea «  Lucian Blaga  » Sibiu  ; Laborator de citoge-
neticŁ 
Adresa  : str.Izvorului nr.2-4, sibiu, CP 550172 
Telefon : 0269-433242   Fax ; 0269-212320 
http://www.ulbsibiu.ro/ro/ 
  
Universitatea de MedicinŁ ĸi Farmacie Timiĸoara ; Laborator 
geneticŁ medicalŁ 
 Adresa : str.Piata Eftimie Murgu nr.2, cod 300041, Timiĸoara, 
Timiĸ 
Telefon : 0256-204476 / 475   Fax : 0256499120 
http://www.umft.ro/newpage/ 
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Telefon : 0264-592.446   Fax : 0264-592.446 
  
Universitatea de Medicina ĸi Farmacie Cluj, Catedra Pedia-
trie I, Centrul de Cercetare «  Boli genetice ĸi genetic condi-
tionaŞe la copil » 
Adresa: Cluj, str.Motilor nr.68, 400370, C.P.494, O.P. 1 
Telefon: 0264- 592.446    Fax: 0264-592.446 
http://www.umfcluj.ro/ 
  

Spitalul Clinic JudeŞean de UrgenŞŁ Cluj ; Laborator Ge-
neticŁ medicalŁ I 
Adresa : str. Pasteur nr.6 
Telefon : 0264-594.373   
http://www.scju-cluj.ro/ 
  
Spitalul Clinic JudeŞean de UrgenŞŁ Cluj ; Laborator Ge-
neticŁ medicalŁ II 
Adresa: str.Clinicilor, nr.3-5 
Telefon: 0264-431864  
http://www.scju-cluj.ro/ 
  
Institutul Oncologic Cluj -Napoca  ; Laborator citogeneticŁ 
Adresa: str.Republicii, nr.34-36 
Telefon: 0264-597673 
http://www.iocn.ro/ 
  
Universitatea de MedicinŁ ĸi Farmacie Craiova; Disciplina 
GeneticŁ- laborator ataĸat 
Adresa : str.Petru Rares, nr.2 etaj 1, cod 200349, Craiova, Dolj 
Telefon:0251-524441 int.114 
http://www.umfcv.ro/ 
 
Spitalul Clinic de UrgenŞŁ Pentru Copii, ç Sfanta Maria  » 
Cabinetul de GeneticŁ MedicalŁ, Etahj 1, Cam 158, 
Adresa: Str. Vasile Lupu 62, Iasi 700309 
Telefon/Fax 0040 232 22 72754 
http://www.spitaluldecopii.ro/ 
  

10 

Figura 1: Gene, cromozomi ĸi ADN 
                               
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce este o boalŁ moĸtenitŁ recesiv? 
 

Unele boli sunt moĸtenite ca boli recesive. Aceasta ´nseamnŁ cŁ 
o persoanŁ trebuie sŁ moĸteneascŁ douŁ copii modificate ale 
aceleiaĸi gene (c©te una de la fiecare pŁrinte) pentru a fi afectatŁ  
de boalŁ. DacŁ persoana primeĸte o copie normalŁ ĸi una 
modificatŁ ale aceleiaĸi gene, ´n cele mai multe cazuri ea va fi un 
purtŁtor sŁnŁtos deoarece gena normalŁ o compenseazŁ pe cea 
modificatŁ. Fiind purtŁtor ´nseamnŁ cŁ persoana respectivŁ nu 
are boala dar posedŁ o copie modificatŁ a genei ´ntr-una dintre 
perechile de gene. Ca exemple de boli autozomale recesive 
putem da fibroza chisticŁ ĸi sferocitoza. 
 

        3 



Cum se moĸtenesc bolile recesive? 
 

Fig 2. Cum se transmit genele recesive de la pŁrinte 
la copil.  
 
                                                                   
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DacŁ ambii pŁrinŞi sunt purtŁtori ai aceleiaĸi gene modificate, ei 
pot transmite copilului fie gena normalŁ, fie pe cea modificatŁ. 

PurtŁtor  PurtŁtor  

Gena normalŁ 

Gena  
modificatŁ 

Bolnav  SŁnŁtos  PurtŁtor  PurtŁtor  
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Un centru genetic din localitatea dumneavoastrŁ:          
 
Spitalul JudeŞean Ilfov ç Sf.ImpŁraŞi Constantin ĸi Elenaè 
Compartimentul de MedicinŁ materno-fetalŁ 
Adresa :Bd.Basarabia nr.49-51, Sector 2 Bucureĸti CP 022104 
Telefon : 021 3243312/255  Fax :0213249632 
http://www.sfatulmedicului.ro/spitale/spitalul-clinic-judetean-ilfov-
sfintii-imparati-constantin-si-elena-fost_10 
  
Institutul NaŞional de MedicinŁ LegalŁ ç Mina Minovici  » La-
boratorul ADN -INML 
Adresa :Sos. Vitan Barzesti, nr.9-11, sector 4, Cod 042122 , Bu-
cureĸti 
Telefon: 021 3321217/202  Fax: 0213346260 
http://www.legmed.ro/ 
  
Institutul de Ocrotire a Mamei ĸi Copilului ç Alfred 
Rusescu  è  Cabinet GeneticŁ MedicalŁ 
Adresa: Bucureĸti, Bd.Lacul Tei nr.120, sector 2 
Telefon: 021/2422713/int. 287  
http://www.iomc.ro/ 
  
Institutul NaŞional de Cercetare Dezvoltare ´n domeniul  
Patologiei Biomedicale «  Victor Babeĸ »  Laborator de 
GeneticŁ MedicalŁ 
Adresa : Splaiul IndependenŞei 99-101, sector 5, Bucureĸti 
050096 
Telefon : 40 21 319 27 32  Fax : 40 21 319 4528 
  
Universitatea de MedicinŁ ĸi Farmacie Cluj-Napoca Catedra 
de GeneticŁ MedicalŁ- Laborator ataĸat 
 Adresa : str.Pasteur nr.6 
Telefon : 0264-597794 
http://www.spitcocluj.ro/sectii.php?sectia=15 
  
Spitalul Clinic de UrgenŞŁ pentru Copii Cluj;  Centrul de Pa-
tologie GeneticŁ 
Adresa : Cluj, str. MoŞilor nr.68, 400370, C.P. 494, O.P. 1 
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