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Presymptomatické (prediktivne) testovanie na
rakovinu

Tato informacia je o presymptomatickom genetickom testovani

n a dedi | n® for my rakoviny. Bo
zodpovedania vagich ot8zok ako:

Lo je presymptomatick® (= predik
Prelo sa niektor? Oudia rozhodn?%
Lo vgetko by som mal (a) vzia$S do
presymptomatické testovanie?

LasS 1. O nagich g®noch

Aby S me porozumel .| t omu, | o zn

genetick® testovani e, najsk’lr mt

chromozémy.
Lo s% g®ny a chromoz- - my ?

telo sa sklad8 z mili-nov b
l etn%% sadu g®nov. M8 me ti s?2c
r pokynov riadiacich n8g r a:
o tela. G®ny s¥% zodpovedn® z
je farba ol 2, krvn8 skupina

G®ny s% nesen® na vi 8knitTch m
umi estnefpladhe v bunky, nazlvanTch
vad@|l gine buniek m8me obvykle 46 «
ded? me od svoepBck hrotokzewov od

chromoz- mov od ot ca, |l i ge spol
chromoz:- moch, resp. 23 p8rov

chromoz- - my sag®nlolvadajedzme z val| ¢
k- pdipeo jednej k-pii od kagd®ho z
sa zvylajne podob8me nagim rodi/l
g®ny, s¥ tvoren® chemickou | 8tko
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Chromozém je
tvoreny génmi
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druhom rakoviny, pretoge danT
ingtrukci e.

LasS 2. O testovan?

Lo je presymptomatick® (predikt 2

Presymptomati cklT (al ebo aj pr ec
inform8ciu o tom, | i dan8 osoba
rozvoja nejakej genetickej choroby, v tomto pripade nejakého

konkr ®t neho typu rakoviny. Hoc
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Kedy je vhodn® zvagovaS presympt

Ak sa vo vagej rodine vyskytol k
dvaja alebo viaceri pribuzni z rovnakej strany rodiny, postihnuti v
relativne mladomveku-pod 60 rokov), mi ge t

pr2tomnosSou zmenen®ho g®nu Y r
vyskytla rakovina v zvl|I 8gS mlad
druhov rakoviny ako napr2klad r

pred 50-k o u , m§ vyggi u pravdepodobn
zmeneného génu. Ak bol mutovany gén potvrdeny u blizkeho
pr2buzn®ho vV 0 vage,j rodi ne,
presymptomaticky (t. j . egte pr.
testovaS, ak chcete vedies§S, | i
mut 8§ci u. Presymptomati ck® testov

1 Tento typ rakoviny m!ge bysS
dokonca sa m!lge zabr8ni S e
skriningovymi postupmi, ktoré vam budu ponuknuté v

pr2pade, ge sa u v8s potvrd?
T Mysl 2te si, ge ak budete ve
vzni ku dan®ho typu rakoviny,
dilegit® rozhodnuti a V 0 V E
rozhodnuti o zdravotnej starostlivosti-na p r . | aste
pravidelnejgie prevent?2vne [

preventivny chirurgicky vykon. (Niekedy je pri vysokom
riziku vzniku rakoviny mogn®
Ari zi kov®h-omapard&d mu | reva,
maternice, vajeln2kov. .. S
prihliadnutim na vek, celkovy stav, nazor a zaujem
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dotyl nej osoby.)
1 Potrebujete tuto informaciu, aby ste sa dozvedeli o
rizi ku pre vage deti
1 St e typ osobnosti,
osobn® riziko wvzniku
vedieS viac 0 svojej]

.ktor§

Na ktoré
testovanie?

typy rakoviny existuje presymptomatické

Presymptomati ck®

(predi kt?2vne)

m

rakovi
bud?¥cno:

§
r

dostupn® pr e Vi acero druhov de
priklady:

1) Urlit® typy rakoviny prsn2ka .
2) Urlit® typy rakoviny tenk®ho
dedi | nej nepolyp:-znej rakoviny
(Hereditary Non-Polyposis Colorectal Cancer - HNPCC) a
familidlnej adenomatoznej polypézy (FAP), alebo rakovina tela
maternice (endometria).

3) Il n® zriedkavejgie typy rakovi

zriedkavy tumor oka.

Pozn8mka: Je dllegit® si zapam?@t
choroba, ktor 8§ j e V 0 val gine
Kkombi n8ci ou nagi ch g®nov, gi vot
faktorov vonkaj gieho pr os t10%)di a .
rakoviny je dedi]| n§g.

Lo vliastne znamen8 dArizikoo?

Pri dedilnTch typoch rakoviny ma
ge m8te zvigen® riziko vzniku k
porovnani s osobami, u ktorych sa tento mutovany gén
nevyskytuje. Neznamen§ t o, ge
dostanet e, avgak je omnoho vyggi
priebehu v8gho ¢givota predsa | en
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Ak na z8klade mal2gnych ochoren
pocit, ge migete byS vo zvigenor
presymptomatické testovanie na konkrétny typ rakoviny, mali by

ste navgt?2v-ig®nepe kiag!l iastpu edi skut
z8l egitosti PredtTm, ako sa roz
genetika mali opltaS na riziko v
bude pozitivny, a odhali génovd mutéciu.

Proces prediktivneho genetického testovania

Predtym ako sa pristupi k samotnému presymptomatickému
testovani u, mu s 2 byS zrej m®, ge
ktorT g®n/ g®ny sa bud¥% v ykipkotomo v a
procese.

Po prvé, odoberie sa presna rodinnd anamnéza, aby sa zistil
viskyt a vliastnost.i rakoviny vo
ktori su alebo boli postihnuti danym typom rakoviny potom budu
testovan? na viskyt mut ovan®ho ¢
tento typ rakoviny, m:t gete bysS

bude testovans (tento test s a
fidi agnostickl o, a nie fApresympto
Ak sa u v8gho pr2buzn®ho n8jde n
mognosS geneti ck®ho testovani a
zi steni e, | i a | Vy [
g®n. A k s a al e u . yuzn
nen8jde giadny mut po
prediktivne genetické testovanie nie je :

mogn®. To neznamen ste
zvigenom riziku, p Dadc
vagu rodinnY anamn mt g
maS riziko ochor e i
priemern®. Preto b st §

na pravidelné kontroly a skriningove
vygetreni a.
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testovanie.

hal gie inform8§cie mtgete n§8jsS n.
Liga proti rakovine
http://www.lpr.sk/uvod/

Onkologickl BDstav

http://www.ousa.sk/

Svate]

SpololnosS detske,j
http://www.detskaonkologia.sk/index.php

onkol - gie v Ki

Narodny onkologicky Ustav
http://www.nou.sk/

Genetika a poisSovn2ctvo:

Viac informacii o genetike a poisteni najdete na:
http://maag.euba.sk/documents/Znalostnaekonomika-
Palackova.pdf
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