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Recesivno dedovanje  

Informacije za paciente in  
njihove druģine 



Recesivno dedovanje  
 
V zloģenki so zbrane informacije, kaj pomeni recesivno 
dedovanje in kako se dedujejo recesivna obolenja. Za laģje 
razumevanje recesivnega dedovanja, najprej nekaj informacij o 
genih in kromosomih. 
 

Geni in kromosomi  
 
Naġe telo je sestavljeno iz milijonov celic. Veļina celic vsebuje 
popolni sestav genov. Imamo tisoļe genov. Geni delujejo kot 
zbirka navodil za kontrolo rasti in delovanje naġega telesa. 
Odgovorni so za ġtevilne lastnosti, kot so barva oļi, krvna 
skupina ali velikost. 
 
Geni so nanizani na nitastih strukturah, ki jim pravimo 
kromosomi. Praviloma imamo v veļini celic 46 kromosomov. 
Podedujemo jih od starġev, 23 od oļeta in 23 od matere, tako da 
imamo dva seta po 23 kromosomov, oziroma 23 parov. Ker so 
kromosomi sestavljeni iz genov, na ta naļin podedujemo dve 
kopiji veļine genov, po eno kopijo od vsakega od starġev. Zato 
imamo pogosto podobne lastnosti kot naġi starġi. Kromosomi in 
geni so sestavljeni iz kemiļne snovi, ki jo imenujemo DNK 
(deoksiribonukleinska kislina). 
 
Vļasih se v eni kopiji gena pojavi sprememba (mutacija) in 
prepreļi njegovo normalno delovanje. Ļe se sprememba pojavi 
samo v eni kopiji gena za recesivno obolenje, medtem ko je 
druga kopija normalna, posameznik praviloma ne bo imel 
genetskega obolenja. 
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Onkoloġki inġtitut Ljubljana 
Ambulanta za onkoloġko genetsko svetovanje in testiranje 
Zaloġka 2, 1000 Ljubljana 
Tel.: +386 1 5879 649 
Fax: +386 1 5879 400 
e-poġta: avrecar@onko-i.si, Alenka Vreļar, DMS (kontaktna 
oseba) 
www.onko-i.si 
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Slika 1. Geni, kromosomi in DNK  
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                       

Kaj je avtosomno recesivno dedovanje?  
 
Nekatera obolenja se v druģini dedujejo na èrecesivenç naļin. 
To pomeni, da mora oseba podedovati dve spremenjeni kopiji 
enakega gena (eno spremenjeno kopijo gena od oļeta in eno od 
matere), da se obolenje izrazi. Ļe oseba podeduje eno 
spremenjeno in eno normalno kopijo gena, bo v veļini primerov 
zdrava prenaġalka, saj bo ena normalna kopija gena zadostna. 
Biti prenaġalec pomeni, da nimaġ obolenja, imaġ pa 
spremenjeno eno od dveh kopij doloļenega gena. Primera 
avtosomno recesivnih obolenj sta cistiļna fibroza (imenovana 
tudi mukoviscidoza) in anemija srpastih celic. 
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Kako se recesivna obolenja dedujejo?  
 
Slika 2. Kako se recesivna obolenja prenaġajo s starġev na 
otroke  
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http://medicinska-genetika.si 
 
Univerzitetni kliniļni center Ljubljana 
Pediatriļna klinika 
Kliniļni oddelek za endokrinologijo, diabetes in bolezni presnove 
Center za kliniļno genetiko 
Vrazov trg 1, 1000 Ljubljana 
Tel.: +386 1 522 92 70 

+386 1 522 92 44 
Fax: +386 1 522 93 57 
e-poġta: mirjam.stopar@mf.uni-lj.si 
http://www.pedkl.si/si/oddelki/end/ 
 
Medgen - Medicinska genetika, druģba za zdravstvene 
dejavnosti d.o.o.  
Ambulanta za kliniļno genetiko Ljubljana  
Ulica Bratov Babnik 10, 1000 Ljubljana 
in �$�P�E�X�O�D�Q�W�D���]�D���N�O�L�Q�L�þ�Q�R���J�H�Q�H�W�L�N�R���3�R�V�W�R�M�Q�D 
�3�U�H�þ�Q�D�������������������3�R�V�W�R�M�Q�D�� 
Tel.: +386 1 510 71 30 

+386 051 429 723 
Fax: +386 1 510 71 31 
e-poġta: info@medgen.si  
http://www.medgen.si/ 
 
Univerzitetni kliniļni center Maribor 
Klinika za ginekologijo in perinatologijo 
Laboratorij za medicinsko genetiko 
Ljubljanska 5, 2000 Maribor 
Tel.: +386 2 321 29 47 (pisarna) 

+386 2 321 29 47 (vodja) 
Fax: +386 2 321 27 55 
e-poġta: gen.lab@ukc-mb.si 
http://www.ukc-mb.si/index.php?id=281 
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