
e-poġta: info@medgen.si  
http://www.medgen.si/ 
 
Univerzitetni kliniļni center Maribor 
Klinika za ginekologijo in perinatologijo 
Laboratorij za medicinsko genetiko 
Ljubljanska 5, 2000 Maribor 
Tel.: +386 2 321 29 47 (pisarna) 

+386 2 321 29 47 (vodja) 
Fax: +386 2 321 27 55 
e-poġta: gen.lab@ukc-mb.si 
http://www.ukc-mb.si/index.php?id=281 
 

Onkoloġki inġtitut Ljubljana 
Ambulanta za onkoloġko genetsko svetovanje in testiranje 
Zaloġka 2, 1000 Ljubljana 
Tel.: +386 1 5879 649 
Fax: +386 1 5879 400 
e-poġta: avrecar@onko-i.si, Alenka Vreļar, DMS (kontaktna 
oseba) 
www.onko-i.si 
 
 
 
Prirejeno po zloģenkah izdelanih pri Guyôs and St Thomasô Hospital, London 
in London IDEAS Genetic Knowledge Park, Zdruģeno kraljestvo. 
 
To delo je dobilo podporo s strani EuroGentest-a in Evropske skupnosti - 
kontaktna ġtevilka 512148, FP6 Network of Excellence.  
 
Prevedla dr. Karin Writzl, Inġtitut za medicinsko genetiko, Univerzitetni kliniļni 
center Ljubljana, Slovenija. 

 
Januar 2009  
 
 

Ilustrirala:Rebecca  J Kent 
www.rebeccajkent.com 
rebecca@rebeccajkent.com 
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Na kromosom X  
vezano dedovanje  

Informacije za paciente in  
njihove druģine 



Na kromosom X vezano dedovanje  
 
V zloģenki so zbrane informacije, kaj pomeni na kromosom X 
vezano dedovanje in kako se dedujejo na kromosom X vezana 
obolenja. Da bi razumeli na kromosom X vezano dedovanje, 
najprej nekaj informacij o genih in kromosomih. 
 

Geni in kromosomi  
 
Naġe telo je sestavljeno iz milijonov celic. Veļina celic vsebuje 
popolni sestav genov. Imamo tisoļe genov. Geni delujejo kot 
zbirka navodil za kontrolo rasti in delovanje naġega telesa. 
Odgovorni so za ġtevilne lastnosti, kot so barva oļi, krvna 
skupina ali velikost. 
 
Geni so nanizani na nitastih strukturah, ki jim pravimo 
kromosomi. Praviloma imamo v veļini celic 46 kromosomov. 
Podedujemo jih od starġev, 23 od oļeta in 23 od matere, tako da 
imamo dva seta po 23 kromosomov, oziroma 23 parov. Ker so 
kromosomi sestavljeni iz genov, na ta naļin podedujemo dve 
kopiji veļine genov, po eno kopijo od vsakega od starġev. Zato 
imamo pogosto podobne lastnosti kot naġi starġi. Kromosomi in 
geni so sestavljeni iz kemiļne snovi, ki jo imenujemo DNK 
(deoksiribonukleinska kislina). 
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Eurogentest  
Prosto dostopna spletna stran z informacijami o genetskih 
preiskavah in naslovih spletnih strani podpornih skupin v Evropi. 
Naslov spletne strani: www.eurogentest.org 
 

in na sledeļih klinikah: 
 
Univerzitetni kliniļni center Ljubljana  
Ginekoloġka klinika 
Inġtitut za medicinsko genetiko 
Ġlajmerjeva 3, 1000 Ljubljana 
Tel.: +386 1 432 00 24 (ambulanta) 

+386 1 540 11 37 (vodja) 
Fax: +386 1 540 11 37 
e-poġta: info.img@kclj.si 
 
Univerzitetni kliniļni center Ljubljana 
Pediatriļna klinika 
Kliniļni oddelek za endokrinologijo, diabetes in bolezni presnove 
Center za kliniļno genetiko 
Vrazov trg 1, 1000 Ljubljana 
Tel.: +386 1 522 92 70 

+386 1 522 92 44 
Fax: +386 1 522 93 57 
e-poġta: mirjam.stopar@mf.uni-lj.si 
http://www.pedkl.si/si/oddelki/end/ 
 
Medgen - Medicinska genetika, druģba za zdravstvene 
dejavnosti d.o.o.  
Ambulanta za kliniļno genetiko Ljubljana  
Ulica Bratov Babnik 10, 1000 Ljubljana 
in Ambulanta za kliniļno genetiko Postojna 
Preļna 2, 6230 Postojna  
Tel.: +386 1 510 71 30 

+386 051 429 723 
Fax: +386 1 510 71 31 
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Nekaterim je teģko govoriti s sorodniki o genetskem obolenju. 
Skrbi jih, da bodo v druģino vnesli nemir. Spet druge druģine 
nimajo stikov s sorodniki in jim je le-te teģko ponovno vzpostaviti. 
Genetski svetovalci imajo pogosto veliko izkuġenj z druģinami v 
takġnih situacijah in zato lahko ponudijo pomoļ pri razlagi 
situacije drugim druģinskim ļlanom. 

 
Kaj si je pomembno zapomniti  
 

¶ Ģenska prenaġalka ima 50% verjetnost, da prenese 
spremenjen gen. Ļe sin podeduje spremenjeni gen od 
matere, se bo pri njem obolenje izrazilo. Ļe spremenjeni 
gen podeduje hļerka, bo tako kot mati tudi ona 
prenaġalka. 

¶ Moġki, ki ima recesivno na kromosom X vezano obolenje, 
bo na svoje hļerke vedno prenesel spremenjeni gen. 
Hļerke bodo zato prenaġalke. V primeru, da ima oļe 
dominantno na kromosom X vezano obolenje, bodo tudi 
vse hļerke imele obolenje. Moġki ne bo nikoli prenesel 
spremenjenega gena na svoje sinove. 

¶ Spremenjenega gena ni mogoļe popraviti ï prisoten 
ostane vse ģivljenje. 

¶ Spremenjeni gen ni nalezljiv. Osebe, ki ga imajo, so ġe 
vedno lahko npr. krvodajalci.  

¶ Ljudje imajo pogosto obļutek krivde, ļe je v druģini 
genetsko obolenje. Pomembno si je zapomniti, da nihļe ni 
kriv za nastanek obolenja in nihļe ga ni povzroļil. 

 
To je samo kratek pregled na kromosom X vezanega 
dedovanja. Veļ informacij lahko dobite na: 
 
Orphanet  
Prosto dostopna spletna stran z informacijami o redkih boleznih, 
kliniļnih poskusih, zdravilih in naslovih spletnih strani podpornih 
skupin v Evropi. 
Naslov spletne strani: www.orpha.net 
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Slika 1. Geni, kromosomi in DNK  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kromosomi s ġtevilkami 1 do 22 so pri moġkih in ģenskah enaki. 
Imenujemo jih avtosomni kromosomi. Par ġtevilka 23 pa se pri 
moġkih in pri ģenskah razlikuje. Sestavljata ga spolna 
kromosoma. Loļimo dva razliļna spolna kromosoma, ki jih 
opiġemo kot kromosom X in kromosom Y. Praviloma imajo 
ģenske dva kromosoma X (XX). Ģenska podeduje en kromosom 
X od matere in drugi kromosom X od oļeta. Moġki imajo 
praviloma en kromosom X in en kromosom Y (XY). Moġki 
podeduje kromosom X od matere, kromosom Y pa od oļeta. 
Slika 2 torej prikazuje kromosome moġkega, saj je zadnji par 
kromosomov XY. 
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