
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Ķngiltere' deki Guy's ve St Thomas Hastanesi, Royal Koleji Kadēn 
Hastalēklarē ve Doĵum uzmanlarē ile IDEAS Genetik Bilgi Parkē 
tarafēndan hazērlanan broĸ¿rlerden kendi kalite standartlarēna  
uygun olarak uyarlanmēĸtēr. 
 
Ocak 2007 
 
Bu ­alēĸma EuroGentest, Avrupa Birliĵi FP6 tarafēndan  
desteklenmiĸtir. Kontrat Numarasē: 512148. 
 

¢eviri; Dr. T¿rker BĶLGEN, Akdeniz ¦niversitesi, Tēp Fak¿ltesi, 
Tēbbi Biyoloji ve Genetik Anabilim Dalē 07059. 
 
 

Resimler; Rebecca J Kent 
www.rebeccajkent.com 
rebecca@rebeccajkent.com 

12  
Amniyosentez  

 
Hastalar ve Aileler Ķ­in Bilgiler 



Amniyosentez  
 
Bu broĸ¿r amniyosentez hakkēnda bilgi vermek ¿zere 
hazērlanmēĸtēr. Amniyosentezin ne olduĵu, ne zaman ve nasēl 
yapēldēĵē, test sonrasē neler olacaĵē ve bu testi yaptērmanēn olasē 
fayda ve risklerinden bahsedilecektir. Bu broĸ¿r doktorunuzla 
gºr¿ĸmeniz sērasēnda, sizin i­in ºnemli olan sorularē sormanēza 
yardēmcē olmak ¿zere d¿zenlenmiĸtir. 

 
Amniyosentez nedir?  
 
Amniyotik kese, rahim i­erisinde bebeĵin i­inde y¿zd¿ĵ¿ sēvēnēn 
bulunduĵu bir kesedir. Amniyosentez, gebelik sērasēnda genetik 
test yapabilmek i­in gerekli olan sēvēdan bir miktar alma iĸlemidir. 
Bazē ºzg¿n genetik hastalēklarda bebeĵin gen ya da 
kromozomlarēnē test etmek i­in sēklēkla kullanēlan bir yºntemdir. 
Bir­ok sebepten dolayē amniyosentez yaptērmanēz ºnerilebilir. 
 

¶ Sizin veya eĸinizin, ­ocuĵunuza aktarabileceĵiniz bir 
genetik hastalēĵa sahip olmanēz. 

 

¶ Sizin veya eĸinizin ailesinde, ­ocuĵunuza aktarabileceĵiniz 
bir genetik hastalēĵēn olmasē. 

 

¶ Daha ºnce genetik hastalēĵē olan bir ­ocuĵa sahip olmanēz. 

 
¶ Gebelik sērasēnda yaptērdēĵēnēz her hangi bir testin 
(ultrason, ense kalēnlēĵē taramasē ya da kan testi gibi) 
sonucunda, bebeĵinizin genetik bir hastalēĵa sahip olma 
riskinin y¿ksek olmasē. 

 

Amniyosentez nasēl yapēlēr? 
 
Amniyosentez, rahim i­erisinde bebeĵi ­evreleyen amniyotik 
sēvēdan bir miktar alēnmasē iĸlemidir. Ķlk olarak ultrason ile bebeĵin 
ve plasentanēn pozisyonu kontrol edilir ve antiseptik bir sol¿syon 
ile karēn bºlgesindeki deri temizlenir. Sonra ince bir iĵne ile karēn 
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Ege ¦niversitesiô nin resmi web sitesidir. Genetikle ilgili konularda 
kēsa bilgiler veren ve genetik laboratuvarēnēn g¿ncel olarak hangi 
hizmetleri verdiĵini gºsteren web sayfasēdēr. 
Adres: Ege ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi Tēbbi Genetik Anabilim Dalē, 
Bornova, 35100-ĶZMIR, T¿rkiye 
Tel: +90 232 390 4917 
E-posta: tibbigenetik@mail.ege.edu.tr 
Web: www.tibbigenetik.med.ege.edu.tr 
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Ulusal genetik merkezler:  
 
Bu web sayfasē Hacettepe ¦niversitesi tarafēndan yaygēn genetik 
hastalēklar hakkēnda kēsa bilgiler vermek ¿zere hazērlanmēĸtēr. 
Adres: Hacettepe ¦niversitesi, 06532 - ANKARA 
Tel: +90 312 305 5000 
Web: www.gen.hacettepe.edu.tr 
 
Dr. Zekai Tahir Burak Kadēn Saĵlēĵē Eĵitim ve Araĸtērma 
Hastanesiô nin resmi web sayfasēdēr. Genetik testler ve verilen 
hizmetler hakkēnda bilgiler bulmak m¿mk¿nd¿r. 
Adres: Talatpaĸa Bulvarē Samanpazarē / ANKARA 
Tel: (0312) 306 50 00 
E-posta: info@ztb.gov.tr 
Web: www.ztb.gov.tr 
 
Ankara ¦niversitesi, Pediatrik Molek¿ler Genetik Bºl¿m¿ô n¿n 
hazērladēĵē genetikle ilgili olduk­a kapsamlē bilgiler veren resmi 
web sayfasēdēr.  
Adres: KORU Mahallesi, 606. Sokak, UYUM Sitesi No: 19. 06530 
Cayyolu, ANKARA,   
Fax : 90-312-3620581 or 90-312-3201433 
www.medicine.ankara.edu.tr/internal_medical/pediatrics/mol-gen 
 
Akdeniz ¦niversitesi, Tēp Fak¿ltesi, Tēbbi Biyoloji ve Genetik 
Anabilim Dalēô nēn resmi web sayfasēdēr. Genetik laboratuarlarēnda 
yapēlan testler ve bºl¿m hakkēnda detaylē bilgi bulmak 
m¿mk¿nd¿r. 
Adres: Akdeniz ¦niversitesi, Tēp Fak¿ltesi, Tēbbi Biyoloji ve 
Genetik Anabilim Dalē. Dekanlēk Binasē 3. Kat Kampus 07059-
ANTALYA 
Tel: +90 242 2496970 
 
G¿lhane Askeri Tēp Akademisiô nin resmi web sayfasēdēr. 
Address: G¿lhane Askeri Tēp Akademisi, Askeri Tēp Fak¿ltesi. 
06018 ï Etlik, ANKARA, 
Web: www.gata.edu.tr 
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duvarēndan rahime girilerek bebeĵi ­evreleyen sēvēdan bir miktar 
(yaklaĸēk 15 mililitre) alēnēr. Bebeĵin i­inde bulunduĵu sēvē 
bebeĵin derisine ait bir miktar h¿cre i­erir ve bu h¿creler bebeĵin 
genlerini ve kromozomlarēnē kontrol etmek i­in laboratuvarda 
kullanēlabilir. Nadiren de olsa bazen test sērasēnda yeterli miktarda 
sēvē alēnamayabilir ve tekrar giriĸim yapmak gerekebilir. 

 

Amniyosentez ne zaman yapēlēr? 
 

Amniyosentez genellikle gebeliĵin 15ôinci haftasēndan sonra 
yapēlēr. 

 

Amniyosentez aĵrēlē bir iĸlem midir? 
 
¢oĵu kadēn amniyosentezi ger­ekte aĵrēlē bir iĸlem olarak deĵil de 
rahatsēzlēk verici bir iĸlem olarak deĵerlendirmektedir. Ķĸlem 
genellikle bir iki dakika s¿rer. Bazē hastalar iĸlem sonrasēnda 

   3 



rahimde gerginlik hissi ya da sonraki ilk g¿n boyunca az da olsa 
hassasiyet hissedebilir. Bu alēĸēlmadēk bir durum deĵildir. 

 

Amniyosentez sonrasē ne olur? 
 
Giriĸim sadece bir iki dakika s¿rer. Giriĸim sērasēnda ve 
sonrasēnda size yardēmcē olmasē i­in bir refakat­i getirmeniz 
ºnerilir. Giriĸimi takip eden birka­ g¿n kendinizi zorlamamalēsēnēz. 
Aĵēr eĸya kaldērmaktan ve yorucu egzersizden ka­ēnmalēsēnēz. 
Eĵer 24 saatten uzun bir s¿re karnēnēzda rahatsēzlēk hissi, ateĸiniz 
veya beklenmedik vajinal akēntē ya da kanamanēz olursa 
doktorunuza baĸvurmalēsēnēz.  

 
Amniyosentezin riskleri nelerdir?  
 
Amniyosentez yapēlan kadēnlarēn %1ô i d¿ĸ¿k riskine sahiptir. Bu 
d¿ĸ¿klerin ger­ek nedeni bilinmemekle birlikte 100 gebelikten 
99ôu normal seyrine devam etmektedir. Bundan baĸka 
amniyosentezin bebeĵiniz i­in zararlē olduĵuna dair bir kanēt 
bulunmamaktadēr.  
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Bu broĸ¿r amniyosentez i­in hazērlanmēĸ kēsētlē bilgi i­eren bir 
rehberdir. Daha fazla bilgi aĸaĵēda verilmiĸ olan adreslerden 
temin edinilebilir: 
 

Orphanet  
Nadir hastalēklar, klinik denemeler, ila­lar ve t¿m Avrupaôdaki 
destek gruplarē hakkēnda bilgi saĵlayan ¿cretsiz web sayfasēdēr. 
Web: www.orpha.net 
 

EuroGentest  
Genetik testler ve t¿m Avrupaôdaki destek gruplarē hakkēnda bilgi 
saĵlayan, ¿cretsiz web sayfasēdēr. 
Web: www.eurogentest.org 
 
Web: www.turkstudent.net/art/3371 
Genetik testler ve doĵum ºncesi tanē ile ilgili bilgiler veren bir web 
sayfasēdēr. 
 
Web: www.turkforum.net 
Genetik sorunlarē da i­ine alan farklē konularē tartēĸmak ¿zere 
tasarlanmēĸ bir web sayfasēdēr. 
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