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Koryonik Villus Biyopsi (CVS) Testi

Bu brosuir CVS testi hakkinda bilgiler vermek amaciyla
hazirlanmistir. CVS testinin ne oldugu, ne zaman ve nasil
yapildigi, test sonrasi neler olacagi ve bu testi yaptirmanin olasi
fayda ve risklerinden bahsedilecektir. Bu brogur doktorunuzla
gorusmeniz sirasinda, sizin i¢in donemli olan sorulari sormaniza
yardimci olmak Uzere hazirlanmistir.

CVS testi nedir?

Koryonik villi, gelismekte olan plasentanin bir kismidir. Koryonik
villus biyopsisi, gebelik sirasinda genetik test yapabilmek igin
kGgUuk miktarlarda koryonik villus alma iglemidir. Bazi 6zgun
genetik hastaliklar igin bebedin gen ya da kromozomlarini test
etmek icin siklikla kullanilan bir yontemdir. Birgok sebepten
dolay1 CVS testi yaptirmaniz 6nerilebilir.

1 Sizin veya esinizin, cocugunuza aktarabileceginiz bir genetik
hastaliga sahip olmaniz.

1 Sizin veya eginizin ailesinde, gocugunuza aktarabileceginiz
bir genetik hastaligin olmasi.

1 Daha 6nce genetik hastaligi olan bir gocuga sahip olmaniz.

1 Gebelik sirasinda yaptirdiginiz her hangi bir testin (ultrason,
ense kalinligl taramasi ya da kan testi gibi) sonucunda,
bebeginizin genetik bir hastaliga sahip olma riskinin
yuksek olmasi.

CVS ne zaman yapéleéer?

CVS genellikle gebeligin 10 ile 13’Uncl haftalari arasinda
yapilir.
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konularda kisa bilgiler veren ve genetik laboratuvarinin guncel
olarak hangi hizmetleri verdigini gosteren web sayfasidir.
Adres: Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Genetik Anabilim
Dali, Bornova, 35100-iZMIR, Tarkiye

Tel: +90 232 390 4917

E-posta: tibbigenetik@mail.ege.edu.tr

Web: www.tibbigenetik.med.ege.edu.tr
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Ulusal genetik merkezler:

Bu web sayfasi Hacettepe Universitesi tarafindan yaygin genetik
hastaliklar hakkinda kisa bilgiler vermek Uzere hazirlanmistir.
Adres: Hacettepe Universitesi, 06532 - ANKARA

Tel: +90 312 305 5000

Web: www.gen.hacettepe.edu.tr

Dr. Zekai Tahir Burak Kadin Sagligi Egitim ve Arastirma
Hastanesi’ nin resmi web sayfasidir. Genetik testler ve verilen
hizmetler hakkinda bilgiler bulmak mumkundur.

Adres: Talatpasa Bulvari Samanpazari / ANKARA

Tel: (0312) 306 50 00

E-posta: info@ztbh.gov.tr

Web: www.ztb.gov.tr

Ankara Universitesi, Pediatrik Molekiiler Genetik Bolim{’ nin
hazirladigi genetikle ilgili oldukga kapsamli bilgiler veren resmi
web sayfasidir.

Adres: KORU Mahallesi, 606. Sokak, UYUM Sitesi No: 19.
06530 Cayyolu, ANKARA,

FAX : 90-312-3620581 or 90-312-3201433
www.medicine.ankara.edu.tr/internal _medical/pediatrics/mol-gen

Akdeniz Universitesi, Tip Fakdltesi, Tibbi Biyoloji ve Genetik
Anabilim  Dal’ nin  resmi web sayfasidir. Genetik
laboratuarlarinda yapilan testler ve bdlim hakkinda detayl bilgi
bulmak mumkuanddar.

Adres: Akdeniz Universitesi, Tip Fakdiltesi, Tibbi Biyoloji ve
Genetik Anabilim Dali. Dekanlik Binasi 3. Kat Kampus 07059-
ANTALYA

Tel: +90 242 2496970

Gulhane Askeri Tip Akademisi’ nin resmi web sayfasidir.
Address: Gulhane Askeri Tip Akademisi, Askeri Tip Fakultesi.
06018 — Etlik, ANKARA,

Web: www.qgata.edu.tr

Ege Universitesi nin resmi web sitesidir. Genetikle ilgili
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CVS testi nasél
CVS bebekle ayni genetik yapiya sahip olan plasentadan bir
miktar doku alinmasi iglemidir. ilk olarak ultrason ile bebegin ve
plasentanin pozisyonu kontrol edilir. Sonrasinda ince bir igne
yardimiyla karin bolgesindeki deri ve rahim duvarindan
gecilerek plasentaya girilir ve istenilen doku alinir. Ultrason
ignenin dogru yere girmesi icin doktorunuza yardimci olmak
amaciyla kullanilir. igne yardimiyla bir miktar doku alinir ve test
icin laboratuvara gonderilir.

Ultrason probu
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Cogu kadin CVS’ i gercekte agnli bir islem olmaktan c¢ok
rahatsizlik verici bir islem olarak degerlendirmektedir. Kadinlar
islem sonrasinda girisim yapilan bolgede baski ya da hassaslik
hissettiklerini soylemektedirler.
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CVS testinden sonra ne olur?

Biyopsi alimi sirasinda islemler 15-20 dakika surer. Test
sirasinda ve sonrasinda size yardimci olmasi icin bir refakatgi
getirmeniz Onerilir. Testi takip eden birkag gun kendinizi
zorlamamalisiniz. Agir esya kaldirma ve yorucu egzersizlerden
kaginmalisiniz.

CVS testi sonrasi bazi kadinlarda damla seklinde kanama ve
periyodik kasiimalar gorulebilir, bu normaldir. Eger siddetli
kanamaniz olursa, doktorunuza Dbildirmelisiniz. Kanamalar
duruncaya kadar cinsel iligkiye girmemelisiniz.

CVS testinin riskleri nelerdir?

CVS yaptiran kadinlarin %1- 2’ si duguk yapma riski ile karsi
kargiyadir. Bunun gergekte nicin oldugu bilinmemektedir.
Bununla birlikte test yapilan kadinlarin %98-99 kadari gebelige
devam eder.

CVS testi gevenilir midir?

Yaptirmay! disundugunuz genetik testin dogrulugu konusunda
doktorunuzla konusmalisiniz. Cunku testin  guvenilirligi

Bu brosir CVS testi icin hazirlanmis kisith bilgi iceren bir
rehberdir. Daha fazla bilgi asagida verilmis olan adreslerden
temin edinilebilir:

Orphanet

Nadir hastaliklar, klinik denemeler, ilaglar ve tium Avrupa’daki
destek gruplari hakkinda bilgi saglayan Ucretsiz web sayfasidir.
Web: www.orpha.net

EuroGentest

Genetik testler ve tium Avrupa’daki destek gruplari hakkinda
bilgi saglayan, Ucretsiz web sayfasidir.

Web: www.eurogentest.org

Web: www.turkstudent.net/art/3371
Genetik testler ve dogum oncesi tani ile ilgili bilgiler veren bir
web sayfasidir.

Web: www.turkforum.net
Genetik sorunlari da igine alan farkli konulari tartismak Uzere
tasarlanmis bir web sayfasidir.
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1 Bu sirecin sizi ve eginizi duygusal yonden nasil genlerdeki veya kromozomlardaki degisikligin tipine bagh olarak
etkileyebilecegi. yapilacak teste gore degismektedir.

Bunlar CVS testini yaptirmaya karar vermeden &nce Nadiren de olsa test sonucunda net bir sonug¢ elde

dusunmeniz gereken konulardan bazilaridir. Ayrica genetik test edilemeyebilir ve testin tekrarlanmasi gerekebilir.

hakkinda doktorunuza sormak isteyebileceginiz ¢ok sayida

sorunun listelendigi ‘Siklikla Sorulan Sorular’ isimli brosure de

bakabilirsiniz. Bu liste sizinkine benzer deneyimlerden gecmis CVS t est i i | e beéetén genet i
kisiler sayesinde hazirlanmigtir. edilebilir mi?

Test sonuglari genellikle sadece test edilen durum hakkinda
bilgi verir. Nadiren diger durumlarla ilgili sonuglari aciga
cikartabilir. Butun genetik hastaliklar icin genel bir test yoktur.

Test sonu-|l aréneé al mak ne k.

Sonuglari almak igin gerekli olan slre, hangi hastalik icin test
yapildigina baghdir. Bazi durumlarda 1 ya da 2 gun surebilir,
fakat bazen de 2 ya da 3 hafta slrebilir. Eger daha uzun
surerse, nedeni hucre gelisiminin daha fazla zaman aldigi
anlamina gelebilir.

Egder nadir goérulen bir genetik
% hastalik i¢cin CVS testi
yaptiriyorsaniz, sonuglari almanin
ne kadar surecegini doktorunuza
sorunuz.

Sonuglar hazir oldugunda
doktorunuz sizi konusmak igin
cagirabilir ya da sonug telefon
veya diger yollarla size verilebilir.
Test yaptirdiginizda bunu
doktorunuzla konusmalisiniz.




6
Sonu- |

ol dujunu g°sterirse ne ol
Eger sonuglar bebeginizin genetik bir hastaligr oldugunu
gosterirse, doktorunuz size bunun ne anlama geldigini ve
bebeginizi nasil etkileyecegini aciklayacaktir. Eger bir tedavi
olanagli varsa doktorlar bunu sizinle gorusecektir.
Secenekleriniz hakkinda ve bazen de gebeligin sonlandiriimasi
olasihgini sizinle konugacaklardir. Doktorlar bebeginiz ve sizin
icin en iyi olani bulabilmeniz igin size yardim edeceklerdir.
Nadiren de olsa bu test bebeginize etkisinin ne olacagi
kestirilemeyen, aligilmisin digindaki kromozomal degisiklikleri
cbzemeyebilir.

HIV infeksiyonu

Eger HIV tasiyorsaniz, CVS sirasinda HIV virisinin bebege
gecmesi igin kugluk bir risk s6z konusudur. Bu nedenle eger
HIV pozitif iseniz, CVS sirasinda bebege HIV virlisli gecme
olasihdini en aza indirebilmek igin bunu doktorunuzla
gorusunuz.

ar bebejinizin gene
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CVS yaptérmaya karar ver mek

Gebelik sirasinda CVS testini yaptirma kararini vermek gug¢
olabilir. Sunu unutmayiniz ki eger CVS testi yaptirmak
istemiyorsaniz, yaptirmak zorunda degilsiniz. CVS’ i sadece siz
ve esiniz testin saglayacag! bilginin ¢ok oOnemli oldugunu
disundigunizde yaptinniz. CVS testi yaptirma riskinin ¢ok
yuksek oldugunu disunmeyiniz. Kendiniz i¢cin en dogru olan
karari almaniza yardimci olmak Uzere asagida siralanmis olan
konulari doktorunuzla tartismalisiniz.

1  Test edilen hastalik hakkinda bilgi.

1 Bebegdin test ettirmeyi dusindigunuz genetik hastaliga
sahip olma riski.

1 Test hakkinda ve test sonuglarinin ne anlama gelecegi
hakkinda bilgi.

1  Testin gavenilirligi.

1  Testin tekrarlanma ve testten
kesin olmayan sonuglar alma
olasihgr.

1 CVS’ den kaynaklanan dusuk
riskini.

1  Test sonuclarini almanin ne
kadar zaman alacag.

1 Test sonuglarini ne sekilde
alacaginiz.

1 Bebeginizin genetik bir
hastaligi oldugu bulunursa
secgeneklerinizin neler oldugu.




